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 LITERARISCHER PHYSIOLOGISMUS
 Zum Status symbolischer Ordnung in mittelalterlichen Erzahlungen

 von gegessenen und getauschten Herzen*

 von BRUNO QUAST

 In Claudio Monteverdis 'Orfeo', wohl am 24. Februar 1607 im Palast der

 Herzoge von Gonzaga zu Mantua uraufgefUhrt, scheint sich das Schicksal mit
 grausamer Unerbittlichkeit gegen die Plane des Protagonisten zu stemmen. Von
 einer Botin Uber den Tod seiner Vermahlten in Kenntnis gesetzt, wird Orpheus

 von bleierner Verzweiflung gepackt. Bekanntlich bleibt ihm nur eine einzige
 Mdglichkeit, seine geliebte Eurydike wiederzusehen: Er muB in die Unterwelt
 hinabsteigen, das Schattenreich Plutos. Die Gottin Hoffnung erbietet sich, ihn
 zu begleiten, doch auch ihr sind unuberwindbare Grenzen gesetzt. Das eherne
 Gesetz aus Dantes 'Inferno', das da lautet: LafJt alle Hoffnung zurick, die ihr
 hier eintretet und mit Eisen in den harten Stein des Tores gemeiBelt ist, das zum
 Reich der Schrecken fUhrt, verbietet ihr den Eintritt ins Schattenreich. Sie

 versichert Orpheus, nur noch ein groBes Herz und schbner Gesang kdnnten ihm

 helfen, seine Vermahlte zuruckzugewinnen. Die Gottin sollte Recht behalten,
 das Herz wird Orpheus indes nicht weiterhelfen, sein schobner Gesang dagegen
 verschafft ihm schlieBlich, nachdem er alle Hoffnung hat fahren lassen, den
 Zutritt zum Reich der Toten. Doch zuvor bedient sich Orpheus anderer Mittel,
 den Fahrmann Charon zu bewegen, ihn ans andere Ufer zu bringen. Denn der
 Fahrmann weigert sich, Orpheus zu transportieren: Orpheus sei von einem
 torichten Verlangen getrieben, es sei keinem Sterblichen erlaubt, dieses Wasser
 zu befahren, und kein Lebender durfe bei den Toten wohnen. Die Entgegnung,
 die Orpheus formuliert, fuhrt zum Gegenstand meiner Uberlegungen, zur Frage

 nach den symbolischen Ordnungen. Orpheus gibt zu bedenken:

 Mdchtiger Geist undfurchtbare Gottheit,
 ohne den die vom Leib be freiten Seelen

 * M?nchner Probevorlesung vom 6. 12. 1999.
 1 Alessandro Striggios Libretto wird zitiert nach: Claudio Monteverdi, Orfeo. Christoph Willi

 bald Gluck, Orpheus und Eurydike. Texte, Materialien, Kommentare, hg. von A. Cs?mpai und
 D. Holland, Reinbek bei Hamburg 1988, S. 41-81, hier S. 64/65 (Lasciate ogni speranza, voi
 eh 'entrate).

This content downloaded from 
�������������134.147.5.151 on Tue, 11 May 2021 11:29:19 UTC������������� 

All use subject to https://about.jstor.org/terms



 304 BRUNO QUAST

 vergeblich hoffen, zum anderen Ufer zu gelangen,
 ich lebe nicht, nein, nachdem das Leben meiner gelieb
 ten Braut geraubt wurde, habe ich kein Herz mehr
 und wie konnte ich ohne Herz leben?2

 Charon kennt sich im Fundus der Liebesklagen aus, er weiB nur zu gut urn den
 symbolischen Gehalt der Klage, mit dem Tod der Braut das eigene Herz verloren
 zu haben. Die Rechnung des Orpheus, daB das Symbolische fur bare Munze
 genommen werden k6nnte, geht nicht auf. Das Kalkul mit dem Wirklichkeitsge

 halt des Symbolischen, mit dessen somatischer Referenz, schlagt fehl. Alles
 Beteuern des die Unterwelt aufsuchenden Orpheus, der sich zuletzt als Schatten
 eines unbegrabenen Leichnams bezeichnet, verfehlt die erhoffte Wirkung. Des
 Orpheus Leier versagt darin, Mitleid zu erregen, doch k6nnen Charons Augen
 dem Gesang nicht widerstehen, so daB er schlieBlich einschlaft und damit
 Orpheus die Gelegenheit bietet, unkontrolliert die Wasser zum Schattenreich zu
 passieren. Weder der buchstabliche Sinn der Formulierung, mit dem Tod seiner
 Vermahlten habe er, da sein Herz bei der Vermahlten weile, kein Herz mehr,

 noch die ubertragene liebesrhetorische Bedeutung verm6gen Charon umzustim
 men. Dies vermag, darin um 1600 eine Vorrangstellung unter den Ktinsten
 signalisierend, allein die Macht der Musik zu bewerkstelligen, die dem Span
 nungsfeld des Material-Symbolischen enthoben ist. Ihr ist es gegeben, Affekt
 und Erkenntnisverm6gen sogar der Gotter oder deren Helfer zu tiberwaltigen.
 Des Orpheus Argument, da seine Vermahlte gestorben sei, gehtre auch er, da er
 kein Herz mehr habe, zu den Toten, changiert zwischen wortlicher und Ubertra
 gener Bedeutung, und gerade dieses Changieren zwischen realem Vorgang und
 symbolischer Bedeutung, das prekare Spiel mit dem Zeichenstatus, einer sich
 vom konkreten Vorgang abhebenden und insofern symbolischen Bedeutung,
 erweist sich als entscheidender Kunstakt des Sangers, den selbst Charon, auch
 wenn er ihm nicht erliegt, zu wtirdigen weiB:

 Wohl schmeichelt mir ein wenig
 und entzaickt mein Herz,

 untristlicher Sdnger,
 dein Klagen und dein Gesang.
 Doch fern, sehr fern soll dieser Brust
 Mitleid sein, das meiner nicht wrdig ist .3

 2 Monteverdi [Anm. 1], S. 66/67 (Possente spirto, eformidabil nume, / Senza cui far passaggio
 a Valtra riva/ Alma da corpo sciolta invan presume, /Non vivo io, no, che poi di vita ? priva /
 Mia cara sposa, il cor non ? pi? meco, / E senza cor com'esser pu? ch'io viva?).

 3 Monteverdi [Anm. 1], S. 66/67, 68/69 (Ben mi lusinga alquanto / Dilettandomi il core,/
 Sconsolato cantore, / Il tuo pianto e tuo canto. / Ma lunge, ah, lunge sia da questo petto /
 Piet?, di mio valor non degno affetto).
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 Literarischer Physiologismus 305

 Die folgenden Uberlegungen umkreisen das Spiel mittelalterlicher Literatur
 mit der Unsicherheit des Zeichens, das Spiel mit der Konstruktion und Gefahr
 dung symbolischer Ordnungen. Es scheint namlich keineswegs so, daB es sich
 bei der Etablierung symbolischer Ordnungen um ein rein neuzeitliches Phano
 men handle, die Alteritat der mittelalterlichen Kultur einer geradezu mythischen

 Unmittelbarkeit und Gegenwartigkeit geschuldet sei, die eine Genese des Zei
 chens als Gestalt der Mittelbarkeit und der Verweisung noch nicht kenne.
 Umgekehrt kann man sich allerdings in der Tat des Eindrucks kaum erwehren,
 daB eine gewisse Vorgangshaftigkeit sprachlicher Bilder, ein Physiologismus
 des Denkens, tatsachlich in einem gro8eren AusmaB mittelalterliche Literatur
 pragt, als dies fUr jtingere Literatur der Fall ist. Mittelalterliche Literatur kennt
 beides, die Reduktion sprachlicher Bilder auf einen konkreten Vorgang, deren
 verbuchstablichende Desymbolisierung, wie auch die Semantisierung einer vor
 gangshaften Erscheinung, die Hypostasierung einer Bedeutung, die, erst wenn
 sie vom konkreten Vorgang abgel6st wird, als bertragene Bedeutung firmiert.
 Dem Fall, daB die Ordnungen des Konkret-Vorgangshaften und des Symboli
 schen im Modus des poetischen Agons, einer gesuchten Unentscheidbarkeit,
 aufeinanderprallen, sind wir bereits in Monteverdis 'Orfeo' begegnet. Solches
 Changieren zwischen den Ordnungen des Materialen und des Symbolischen wie
 im Fall der persuasiven Strategie des Orpheus kann dann geradezu als Ausweis
 der Literarizitat des Literarischen gelten.4 Im weiteren soll nun in einem ersten
 Schritt der Fall einer Desymbolisierung, einer Transformation des Symboli
 schen ins Materiale, an einer Vision der Katharina von Siena veranschaulicht

 werden. Den umgekehrten Sachverhalt einer Symbolisierung des Materialen
 werde ich in einem zweiten Schritt anhand von Konrads von Wurzburg Gestal
 tung des Herzmaere-Stoffes vor Augen ftihren. Um den Bogen meiner Ausfth
 rungen zu schlieBen, versuche ich in einem abschlieBenden Argumentations
 gang die emphatisch beschworene Gegenwartigkeit der mittelalterlichen Kultur,
 von der soeben die Rede war, mit den im Laufe meiner Ausftihrungen gewonne
 nen Beobachtungen zu den symbolischen Ordnungen zu konfrontieren.

 I. Desymbolisierung

 Beginnen wir mit dem verbluffenden Fall einer Verbuchstablichung, der
 Somatisierung eines sprachlichen Bildes. Katharina von Siena kommt wahr
 scheinlich 1347 als 23. Kind des FArbermeisters Giacomo Benincasa zur Welt.5

 4 Ein ber?hmtes Beispiel f?r die Konkurrenz zwischen materialer und symbolischer Ordnung
 gibt Hartmanns von Aue 'Iwein', wenn sich der Erz?hler Hartmann und Frau Minne ?ber das
 Verst?ndnis des Herzenstauschs zwischen Iwein und Laudine auseinandersetzen.

 5 Zu den biographischen Daten vgl. G. Alberigo, Katharina von Siena (ca. 1347-1380), in: TRE
 18 (1989) S. 30-34; vgl. auch das Ger?st der Daten bei H. Helbling, Katharina von Siena.

 Mystik und Politik, M?nchen 2000, S. 147-149.
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 306 BRUNO QUAST

 Bereits ihre Kindheit ist durch mystische Erfahrungen gepragt, die in ihr frtih
 den EntschluB reifen lassen, ein Leben der Askese fuhren zu wollen. Ende 1364

 oder Anfang 1365 schlieBt sie sich den Mantellaten genannten Dominikaner
 terziariern an. Nach und nach entsteht um sie herum eine geistliche Familie aus
 mehreren Dutzend durchaus verm6genden und gebildeten Mannern und Frauen,
 darunter auch ihre Sektretare, die, da sie selbst nicht schreiben kann, die ge
 wunschten Aufzeichnungen vornehmen. Katharinas Eintritt in das politische
 Leben 1370/72 wird eroffnet durch eine Serie auffalliger Visionen und Begeg
 nungen mit Christus, die sich von den alltaglichen EntrUckungen im Zusammen

 hang mit dem Besuch der Messe und dem Empfang der Hostie in Bezug auf ihre
 Drastik deutlich unterscheiden. Raimund von Capua,6 der Katharina im Jahr
 1374 vom Generalkapitel der Dominikaner als Beichtvater zugewiesen wird, hat
 in einer von Kanonisierungsabsichten? gepragten Vita der Heiligen, der 'Legenda
 Maior', die wenige Jahre nach Katharinas Tod im Jahr 1380 begonnen und 1395
 fertiggestellt wurde, die besonderen Umstande dieser Christusbegegnungen ge
 schildert.8 In der Form des Wiederholungsgebets hatte Katharina inbrtinstiger
 als sonst den Psalmvers 51,12 gebetet: Erschaffe mir, Gott, ein reines Herz und

 6 Vgl. W. Williams-Krapp, Raimund von Capua OP, in: 2VL 7 (1989) Sp. 982-986; L. Gaffuri,
 R. v. Capua, in: LMA 7 (1995) Sp. 414; A. W. van Ree, Raymond de Capoue - ?l?ments
 biographiques, Arch?vum Fratrum Praedicatorum 33 (1963) 159-241.

 7 C. Rattazzi Papka, The Written Woman Writes: Caterina da Siena Between History and
 Hagiography, Body and Text, Annali d'italianistica 13 (1995) 131-149, hier S. 132. - Zum
 Konstruktionscharakter der 'Legenda maior' vgl. S. Boesch Gajano und O. Redon, La
 Legenda Maior di Raimondo da Capua, costruzione di una santa, in: Atti del Simposio
 Internazionale Cateriniano-Bernardiniano. Siena, 17-20 Aprile 1980, hg. von D. Maffei und P.
 Nardi, Siena 1982, S. 15-35.

 8 Zur faktographischen Zuverl?ssigkeit hat R. Fawtier, Sainte Catherine de Sienne. Essai de
 critique des sources, Paris 1921, S. 214-216, hier S. 214, eine ern?chternde Einsch?tzung
 vorgelegt: "Tout d'abord un premier stade, repr?sent? par les Miracula de Tommaso della
 Fonte et Bartolomeo Dominici, les Miracoli de l'anonyme florentin, la lettre de Barduccio
 Cabigiani. [...] La L?gende Majeure de Raymond de Capoue marque un second stade. Sous
 l'action des circonstances, schisme d'Occident et toutes ses cons?quences, particuli?rement
 dans l'ordre de saint Dominique, rivalit? des deux grands ordres mendiants, un travail de
 d?formation s'op?re, g?n?ralement conscient semble-t-il. Bouleversement de la chronologie
 dans un but conformitaire, exag?ration du r?le politique jou? par la sainte, transformation de
 ses motifs d'action, en sont les caract?ristiques les plus saillantes. Le r?sultat est une uvre o?
 il est extr?mement difficile de retrouver la v?rit? historique." Dazu J. Jungmayr, Caterina von
 Siena. Mystische Erkenntnis und politischer Auftrag in den Traditionen der mittelalterlichen
 Laienbewegung, in: "Eine H?he, ?ber die nichts geht". Spezielle Glaubenserfahrung in der
 Frauenmystik?, hg. von M. Schmidt und D. R. Bauer (Mystik in Geschichte und Gegenwart
 1,4), Stuttgart/Bad Cannstatt 1986, S. 163-186, hier S. 174-177. - Vgl. auch die umsichtigen
 Beobachtungen bei S. B?rkle, Literatur im Kloster. Historische und rhetorische Legitimation
 frauenmystischer Texte des 14. Jahrhunderts (Bibliotheca Germanica 38), T?bingen/Basel
 1999, hier S. 218-224.
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 Literarischer Physiologismus 307

 gib mir einen neuen, bestandigen Geist!9 Die Bitte um ein reines Herz0 meint -
 gerade auch nach biblischem Verstandnis1 - die lauternde Erneuerung des

 Wesenskerns einer Person, zielt mithin auf einen geistigen Reinigungsakt, auf
 eine kathartische Transformation des Innersten. Doch im Fall der Katharina

 passiert etwas AuBergew6hnliches, das selbst die visionserfahrene Mantellatin
 mit einiger Beunruhigung erfullt. Raimund von Capua schreibt:

 Ihre besondere Bitte an Gott war, er mochte ihr ihr eigensinniges Herz wegneh

 men. In einer Erscheinung erleichterte er ihr bedrangtes Gemut. Sie sah, wie ihr

 ewiger Gemahl in der gewohnten Weise auf sie zutrat. Da offnete er ihre Brust
 und nahm ihr Herz heraus und entfernte sich damit, so dafi sie ohne Herz
 zuruckblieb.12

 Wieder und wieder beteuerte sie in den folgenden Tagen, daB sie ohne Herz
 lebe. Raimund von Capua fahrt fort:

 Da blieb sie eines Morgens in der Predigerkirche zuralck, injener Seitenkapelle,
 die dem Gottesdienst der Buj3schwestern diente. Alle anderen Schwestern hatten

 die Kapelle verlassen, und Katharina war aus ihrer gewohnten Entrackung zu
 sich gekommen und schickte sich an, heimzugehen. Da umzuckte sie jdh himm
 lisches Licht, und mitten darin stand der Herr. Seine ehrwardigen Hande hielten

 das purpurn strahlende Herz eines Menschen umschlossen. Erbebend fiel Ka
 tharina bei dem Einfall der Helligkeit und der Begegnung mit ihrem Schtpfer
 auf die Knie nieder. Der Herr neigte sich zu ihr herab, offnete abermals die
 linke Seite ihrer Brust und bettete behutsam das Herz, das er in Hdnden hielt,

 hinein. Er nahm das Wort und sagte zu ihr: Schau, meine liebe, teure Tochter,
 ich habe dir dein Herz genommen, um dir dafur meines zu geben. So wird es dir
 zu einem dauernden Leben schlagen. Er schlo3 die Brust wieder fest zu, und

 9 Cor mundwn crea in me Deus, & spiritum rectum innova in visceribus meis (Raimund von
 Capua, Vita S. Catharinae Senensis, in: Acta Sanctorum [Apr. Tomus III], Antwerpen 1675,
 S. 853-959, hier S. 898E).

 10 Vgl. zur Herzsemantik im Mittelalter X. von Ertzdorff, Das 'Herz' in der lateinisch-theologi
 schen und fr?hen volkssprachigen religi?sen Literatur, PBB 84 (T?b. 1962) 249-301 ; L. H?dl,
 Herz, in: LMA 4 (1989) Sp. 2188f.; H. Schmitz, Leibliche Quellen der Herzmetaphorik, in:
 Das Herz im Kulturvergleich, hg. von G. Berkemer und G. Rappe (Lynkeus. Studien zur
 Neuen Ph?nomenologie), Berlin 1996, S. 13-21, hier bes. S. 20f.; P. von Moos, "Herzens
 geheimnisse" {occulta cordis). Selbstbewahrung und Selbstentbl??ung im Mittelalter, in:
 Schleier und Schwelle, Bd. 1: Geheimnis und ?ffentlichkeit, hg. von A. und J. Assmann
 (Arch?ologie der literarischen Kommunikation V), M?nchen 1997, S. 89-109.

 11 Vgl. R. Brandscheidt, Herz. II. Biblisch, in: LThK 5 (1996) Sp. 49f.
 12 Zit. nach: Das Leben der heiligen Katharina von Siena (Legenda maior des Raimund von

 Capua), hg., eingeleitet und ?bersetzt von A. Schenker, D?sseldorf 1965, hier S. 123f. - Vgl.
 Raimund von Capua [Anm. 9], S. 898E: singulariter deprecans, ut Dominus auferret sibi cor
 proprium & propriam voluntatem; per seipsum tali earn consolatus est visione. Videbatur
 siquidem ei, quod Sponsus ceternus ad earn solito more veniret, ej usque latus sinistrum
 aperiens, cor inde abstraheret & discederet, sicque ipsa sine corde penitus remaneret.
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 308 BRUNO QUAST

 eine Narbe auf der Stelle erinnerte sie immer an diesen wunderbaren Tausch.
 Nicht nur Katharinas vertraute Mitschwestern haben mich und viele andere

 Personen versichert, sie hdtten diese Narbe oft gesehen, sondern Katharina
 selber hat mir die Richtigkeit ihres Zeugnisses bestdtigen missen, als ich von
 ihr ernstlich die Wahrheit daraber zu erfahren wiinschte.13

 Was geht hier vor, mag man sich fragen, angesichts einer Vision, deren
 intersubjektiv uberprufbarer Realitatsstatus sich in einer Narbe zu bekunden
 scheint, die der himmiische Eingriff hinterlaf"t. Ein somatisch vorgestellter
 Herzenstausch ist meines Wissens ansonsten nur noch von Domenica da Paradiso

 berichtet, einer florentinischen Mystikerin des spaten 15. Jahrhunderts.14 Wah
 rend klassische psychoanalytische Deutungsmuster im Phantasma vom himmli
 schen Eingriff verdringte und daher korperlich verschobene Entleerungs- und
 Penetrationsphantasien am Werk sehen, hat man es aus psychosomatischer Sicht
 mit Blick auf die von Katharina geltend gemachten Depersonalisationserfahrun
 gen - sie ftihlt ihr Herz nicht mehr - mit sogenannten konversionsneurotischen

 Symptomen zu tun. Folgt man Stimmen der seit Ende der 70er Jahre erneut
 aufgeflammten Hysteriediskussion, bekundet sich im psychischen Mangel, der
 sich in eine somatische Manifestation verwandelt, im Fall der Katharina die

 Bitte um ein neues Herz, die k6rperlich eingel6st wird, das hysterische Sub
 jekt.15 Mich interessiert hier allerdings weniger ein ferndiagnostisches Kon
 strukt, vielmehr gilt mein Blick dem Modus der zu Buche schlagenden literari
 schen Inszenierung. Ob es sich also bei bestimmten Mystikern oder Mystikerinnen
 des Mittelalters, wie immer wieder gefragt wurde,16 um Hysteriker oder Kon

 13 Das Leben der heiligen Katharina von Siena [ebd.], S. 124f.; vgl. Raimund von Capua [Anm. 9], S.
 898F: Quaderni autem die, dum esset in capella ecclesie Fratrum Predicatorum de Senis, in qua
 soient congregan S?rores de p nitentia . Dominici supradicte, & post omnes remansisset orans;
 tandemque de somno sue solit abstractionis evigilans, surgeret ut domum rediret; subito circum
 fulsit earn lux de cado, & in luce apparuit ei Dominus, Habens in sacris suis manibus cor quoddam
 hum?num, rubicundum & lucidum. Cumque ad adventum auctoris & lucis tremebunda cecidisset

 in terram; appropians Dominus, latus ejus sinistrum aperuit iterum; ipsumque cor, quod in
 manibus gestabat, intromittens, inquit; Ecce, carissima filia, sicutpridie tibi abstuli cortuum, sic in
 pr sentiarum trado tibi cor meum, quo semper vivas. Et his dictis, aperturam, quam in carne
 fecerat, clausit & solidavit: remansitque in signum miraculi loco ilio cicatrix obdueta, prout ejus
 socie mihi & pluribus aliis frequenter se vidisse asseruerunt, & ipsa mihi seriose percunctanti
 negare non valens, verum esse confitens, confirmavit.

 14 Vgl. H. Thurston, Surprising Mystics, ed. by J. H. Crehan, London 1954, S. 100-110; S. M.
 Bertucci, Domenica da Paradiso, in: Bibliotheca Sanctorum, Bd. 4, Rom 1964, Sp. 678-680;
 P. DiNZELBacher, Mittelalterliche Fauenmystik, Paderborn/M?nchen/Wien/Z?rich 1993,
 S. 15If.; zur Relevanz des Physischen in den mystischen Schriften der Katharina vgl. S.
 Noffke, The Physical in the Mystical Writings of Catherine of Siena, Annali d'italianistica 13
 (1995) 109-129.

 15 Vgl. die konzise Zusammenfassung bei E. Bronfen, Das verknotete Subjekt. Hysterie in der
 Moderne, Berlin 1998, S. 15-17.

 16 Vgl. etwa schon O. Pfister, Hysterie und Mystik bei Margaretha Ebner (1291-1351), Zentral
 blatt f?r Psychoanalyse 1 (1911)468-485.
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 Literarischer Physiologismus 309

 versionsneurotiker im klinischen Sinne gehandelt haben mag, bleibt eine unent
 scheidbare Frage, weil wir es in Form etwa der einzelpers6nlichen Viten,
 SchwesternbUcher und Hagiographien mit Literarisierungen zu tun haben, hin
 ter die es kein Zuruck in eine lebensweltliche Realitat gibt. Meine Uberlegungen

 zu einem symbolisch konstruierten Physiologismus versuchen dies im weiteren
 darzulegen. Die Buchstablichkeit mittelalterlicher religidser Symbolik, beson
 ders der Symbolik religitser Frauen, ist bekannt. Die Mittelalterhistorikerin
 CAROLINE WALKER BYNUM hat daruber mehrfach ausfuhrlich gehandelt, nicht

 ohne auf die Schwierigkeiten hinzuweisen, die daraus fur den heutigen Betrach
 ter resultieren.17

 Schauen wir uns die textuelle Strategie der zweiphasigen Herzenstausch
 Passage etwas genauer an. Auf deren literarische Faktur kommt es mir an, nicht
 auf den wohl zum Scheitern verurteilten Versuch, hinter den Text in die reale

 Erfahrung Katharinas vordringen zu wollen. In der Vita des Raimund von Capua
 st68t Katharinas Erfahrung, die sie ihrem Beichtvater mitteilt, auf dessen aus
 driickliche Skepsis.

 In der ndchsten Beichte erzdhlte sie es dem Beichtvater. Der lachte laut und

 sogar etwas drgerlich heraus. Katharina bekruftigte es und sagte: Doch gewifi,
 mein Vater, soviel ich spUren kann, habe ich kein Herz mehr, jedenfallsfahle ich

 es nicht mehr schlagen. Denn der Herr ist mir erschienen und hat mir die linke

 Seite meiner Brust gebffnet und hat daraus mein Herz genommen und ist mit ihm
 weggegangen! Ohne Herz konne sie gar nicht leben, hielt er ihr entgegen.
 Katharina bemerkte dazu blo3, daft bei Gott nichts unmoglich sei, und machte
 aus ihrerfesten Uberzeugung kein Hehl, sie besajfe kein Herz mehr. Wdhrend
 einiger Tage beteuerte sie wieder und wieder, sie lebe ohne Herz.18

 Mystischem Erleben setzt Katharinas Beichtvater eine alltagsweltliche Logik
 des Biologischen entgegen: Ohne Herz konne sie gar nicht leben. Der Wettstreit
 zwischen Mystik und Biologie bleibt vorerst unentschieden, weil nicht zuletzt
 Katharina ihrerseits den Faden des biologischen Arguments aufgreift: Soviel ich
 spren kann, habe ich kein Herz mehr, jedenfalls fuhle ich es nicht mehr

 17 C. W. Bynum, Fragmentierung und Erl?sung. Geschlecht und K?rper im Glauben des Mittel
 alters, Frankfurt a.M. 1996, S. 148-225 (Der weibliche K?rper und religi?se Praxis im
 Sp?tmittelalter), hier S. 148.

 18 Das Leben der heiligen Katharina von Siena [Anm. 12], S. 124; vgl. Raimund von Capua
 [Anm. 9], S. 898E: Qu quidem visio fuitadeo efficax, & ita sensui carnis Concors, quod ipsa
 dum conf?tebatur, Confessori suo dicebat se cor non habere in corpore. Quod dictum dum Ule
 deriderei, & deridendo quodammodo increparet; illa repetens quod dixerat, confirmabat,
 dicens: Vere, Pater, quantum sentire possum, secundum sensum corporeum mihi videor me
 omnino corde carere: dominus enim mihi apparuit, & aperiens mihi latus sinistrum, abstraxit
 cor & abscessit. Cumque Ule assereret esse impossibile, ipsam vivere posse sine corde; virgo
 Domini affirmabat, omne verbum non esse impossibile apud Deum, seque credere f?rmiter
 esse corde priv?tam: ac sic pluribus diebus hoc idem repetens, se dixit vivere sine corde.
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 schlagen. Es bleibt ungewiB, wer als Sieger davongehen wird. Wie im Fall der
 Entnahme des Herzens wird nach dem Bericht uber die zeitlich verz6gerte
 Herzeinpflanzung erneut ein Kommentar einer zwar auBen stehenden, aber
 nichtsdestoweniger mit Katharina eng vertrauten Person eingeftigt, diesmal der
 Kommentar des Vitenverfassers. Die Narbe, die der Eingriff hinterlassen habe,
 erinnerte sie immer an diesen wunderbaren Tausch. Nicht nur Katharinas

 vertraute Mitschwestern haben mich und viele andere Personen versichert, sie

 hutten diese Narbe oft gesehen, sondern Katharina selber hat mir die Richtig
 keit ihres Zeugnisses bestatigen mUssen. Die sich dem Interpreten aufdrangende
 Frage, warum denn der erste Eingriff, die Herzentnahme, keine Narbe hinterlassen
 habe - schlieBlich lebt Katharina nicht mit offener Brust - lenkt auf das textuelle

 Kalkil, die literarische Inszenierung einer paradox gefaBten Somatisierung.
 Folgt der ersten Phase des mystischen Erlebens, der Entleerung, der biologische
 Einwand, schlielt sich der zweiten Phase, der Einpflanzung, eine Art biolo
 gisch-charismatischer Bestatigung an. Wie verhalten sich biologischer Einwand
 und Bestatigung zueinander? Uberbietet das k6rperliche Zeugnis, die Spur der
 Narbe, das biologische Unmuglichkeitsargument einer Existenz ohne Herz?
 Wohl eher ist damit zu rechnen, daB Einwand und Bestatigung sich gegenseitig
 aufheben sollen. Auf der Ebene des Biologischen findet sich eine Konstruktion,
 die hiufig in der Bildlichkeit mystischer Texte anzutreffen ist, namlich die einer

 paradoxen Konstellation, die auf eine Sprengung des Vorstellungsvermagens
 zielt und somit textuell eine epistemologische Unzuginglichkeit und Unverftig
 barkeit des Geschehens postuliert. In gewisser Hinsicht unterlauft die paradoxe
 Konstruktion den Kern des dargestellten Geschehens, die Somatisierung einer
 Bitte. Ein Perspektivismus, der auf der Ebene des Biologischen die Aporie
 entschieden sucht, durchkreuzt, auch wenn damit die Voraussetzungen fUr das
 Wunder besorgt sind, die in den Vordergrund gestellte plane Desymbolisierung,
 die als Somatisierung statthat. Die Faszination k6rperlicher Evidenz wird zu
 ruckgespielt in einen Raum, der der Logik des Kognitiv-Sensuellen entzogen
 ist. Damit re-inszeniert die Vita des Raimund von Capua ein Strukturprinzip
 mystischer Rede. Die Vision der Katharina wird einem literarischen Muster
 unterworfen, die physische Unmittelbarkeit des Geschehens einer abwagenden
 Diskursivierung ausgesetzt. Der 'Legenda' des Raimund von Capua liegt dabei
 kein MiBtrauen gegentiber mystischem Erleben zugrunde. Dies belegt die ntich
 tern konstatierende Erwahnung der gewiihnlichen Entruckungen Katharinas:
 Katharina war aus ihrer gewohnten Entruckung zu sich gekommen und schickte
 sich an heimzugehen. Da umzuckte sie jdh himmlisches Licht, und mitten darin
 stand der Herr. Bei Raimund schleicht sich jedoch - beinahe ungewollt, mochte
 man meinen - eine Verteidigung des Symbolischen ein, die die Somatisierung
 der religiosen Erfahrung in Frage stellt. Hangt dies damit zusammen, daB hier
 ein Mann das mystische Erleben einer Frau zu Papier bringt, indem 'weibliche'
 Erfahrung nach Ma~gabe einer 'mannlich' konstruierten Weiblichkeit geban
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 digt werden muB, eine Gestalt weiblicher Unmittelbarkeit der unpers6nlichen
 Stimme eines Mannes zum Opfer fillt? AuszuschlieBen ist dies mit letzter
 Sicherheit nicht. SchlieBlich hat Raimund auch an anderer Stelle die bizarre

 Erlebniswelt seiner geistlichen Schulerin einer eingreifenden Korrektur unter
 zogen. So schmuckt Raimund Katharina von Siena anlaBlich ihrer Vermahlung
 mit Christus mit einem Ring aus Gold und Edelsteinen, sie selbst sah sich
 dagegen, wie sie in mehreren Briefen dargelegt hat, mit einem Ring aus Christi
 Vorhaut am Finger.19 Doch kehren wir zu unserer Passage zuruck. Es schiene
 plausibler, daB eine mannliche Stimme, der es auf Neutralisierung ankame, es
 mit einem schlagenden Einwand bewenden lieBe. Statt dessen findet sich bei
 Raimund der inszenierte Widerstreit zwischen einer biologischen Unm6glich
 keit und einem unter Aufbietung zahlreicher Zeugen vorgenommenen Hinweis
 auf die Kbrperschrift der Narbe, deren Zeugniswert eigens hervorgehoben wird.

 Demnach konnte es Raimund hier weniger um eine Relativierung der mysti
 schen Erfahrungen zu tun sein. Der schwankende Charakter der Zeichen in der
 Herzenstauschpassage, deren kalkulierte Tektonik bereits unterstrichen wurde,
 verrat so auch eher eine ins Werk gesetzte Kunstanstrengung. Der Bericht ifber
 den wunderbaren Tausch gerat Raimund zu einer literarischen Meditation tiber
 die Zuverlassigkeit der Zeichen. Das Feld, das hier abgesteckt wird, erstreckt
 sich zwischen der vermeintlichen Eindeutigkeit des Schrift-Worts: Schaffe mir,
 o Gott, ein reines Herz, namlich dessen symbolischer Bedeutung, und der
 ebenso vermeintlichen Eindeutigkeit des K6rperzeichens der Narbe. So ruft auf
 der einen Seite die Desymbolisierung der Bitte ein gewissermaBen materiales
 Bedeutungssubstrat, namlich den Literalsinn der Formulierung, in Erinnerung.
 Auf der anderen Seite verliert die Narbe als vermeintlich eindeutiges Zeichen
 einer Verwundung an Aussagekraft. Die Wahrheit der Narbe bedarf der herme
 neutischen ErschlieBung, als K6rper-S c h r i f t wird der empirische Zeugnis
 wert der Narbe fragwtirdig, die Narbe wird zum semantisch polyvalenten Zei
 chen, und dies intrikaterweise nicht zuletzt aus dem Blickwinkel einer biologi
 schen Unm6glichkeitserklarung.

 Drei Ebenen sind in der Herzenstauschpassage der Vita Katharinas auseinan
 derzuhalten: die Erfahrung der Mantellatin, die mediatisierende Konstellation
 zwischen mulier religiosa und Beichtvater, schlieBlich der Blick des Viten
 schreibers auf die Vorgange.20 Die Veruneindeutigung, die Infragestellung der
 Desymbolisierungserfahrung Katharinas wird erst, so scheint es zunachst, durch
 die Literarisierung der Ereignisse bewirkt. Zwar bekundet auch der msBigende

 19 Vgl. hierzu Rattazzi Papka [Anm. 7], S. 137.
 20 Zu den besonderen Nuancen der Konstellation von Beichtvater / Vitenverfasser und mulier

 religiosa im Verh?ltnis zwischen Raimund und Katharina vgl. J. Coakley, Friars as Confi
 dants of Holy Women in Medieval Dominican Hagiography, in: Images of Sainthood in
 Medieval Europe, hg. von R. Blumenfeld-Kosinski und T. Szell, Ithaca/London 1991, S. 222
 246, hier S. 234-240.
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 Beichtvater seine Zweifel, doch kann Katharina klug entgegenhalten, daB be
 kanntlich bei Gott kein Ding unm6glich sei. Erst der im Kontext hagiographi
 scher Muster geradezu topische Hinweis des Vitenschreibers auf die Narbe
 vermag den biologischen Einwand des Beichtvaters zu entkraften. Es drangt
 sich demnach der Eindruck auf, daB erst im Akt der Literarisierung durch den
 Vitenverfasser die Visionserfahrungen der Katharina aus biologischer Sicht in
 eine unentscheidbare Aporie getrieben werden. Primare K6rperschrift der Narbe

 und sekundare Hagiographie scheinen hier einander gegendberzustehen. Die
 literarische Darstellung veruneindeutigt die K6rperschrift der Narbe als charis
 matischen Beglaubigungsgrund. Sie tut dies unfreiwillig, mochte man hinzufu
 gen, denn den hagiographischen Schreibmustern geht es vor allem um Beglaubi
 gungsstrategien.
 Doch die Ebenen des Textes, die hier zuvor herausprapariert wurden, -

 visionare Begnadung, die Konstellation von mulier religiosa und Beichtvater
 und schlieBlich der Zugriff auf Vision und Erinnerungen des Beichtvaters durch

 den Hagiographen -, die immer wieder als Stufen der E n t s t e h u n g s g e
 s c h i c h t e einzelpersonlicher Viten gedeutet werden und zwar mit dem mehr
 oder weniger beruhigenden Ergebnis, ein authentisches Erlebnissubstrat gerettet

 zu wissen, um die Literarisierung einer nachtraglichen Bearbeitungsstufe zu
 weisen zu ko-nnen, diese Ebenen des Textes also partizipieren in Wahrheit an
 einer hagiographischen Programmatik.21 Allein der vorgeblich erlebnismysti
 sche Kern der hier untersuchten Vitenpassage, die aus psychologischer Sicht mit
 Depersonalisationserscheinungen einhergehende Vision der Katharina - sie
 kann ihr Herz nicht mehr ftihlen -, erweist sich zuletzt als durch und durch

 literarisch inspiriert. Das g6ttliche Beim-Wort-Nehmen ihrer Bitte um ein neues
 Herz wird namlich iiberboten, indem es als Herzens t a u s c h inszeniert wird.
 Zwar kennt schon die Bibel - namentlich Ezechiel 11,19 - die Rede von der
 Erneuerung des Herzens. Doch fehlt es der Ezechiel-Passage an einer brautmy
 stischen Einkleidung, es ist hier zwar von einem Tausch die Rede, doch davon,
 daB das menschliche Herz Gottes, des "ewigen Gemahls", wie es bei Raimund
 heiBt, die Stelle des menschlichen einnahme, liest man nichts. Auch liegt hier
 nicht die im Hochmittelalter in geistlicher wie weltlicher Dichtung gleichermaBen
 beliebte Metapher vom Einwohnen des Geliebten im Herzen des Liebespartners
 vor, die ihrerseits auf eine paulinische Konstruktion des Epheserbriefs (3,17)
 zurtckgeht.22 Die Uberbietung, von der die Rede ist, ist die einer literarisch
 vorgeformten Gestaltung, gemeint ist cler in Minnelyrik ndr 1Rnmanliteratur

 21 Vgl. zu diesem Komplex U. Peters, Religi?se Erfahrung als literarisches Faktum. Zur Vor
 geschichte und Genese frauenmystischer Texte des 13. und 14. Jahrhunderts (Hermaea N.F.
 56), T?bingen 1988.

 22 F. Ohly, Cor amantis non angustum. Vom Wohnen im Herzen, in: F. O., Schriften zur
 mittelalterlichen Bedeutungsforschung, Darmstadt 21983, S. 128-155.
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 verbreitete Herzenstausch zwischen Liebenden23. Bereits der Vollzug der eigent
 lichen Somatisierung also, die Desymbolisierung der Bitte, zehrt von einer
 gegenlaufigen Bewegung, sie speist sich aus dem symbolischen Kapital der
 Literatur, und dies unabhangig von der Aporie des Biologischen, die auf der
 Ebene einer kommentierenden Beglaubigung des visionaren Geschehens im
 Zusammenhang des Herzenstauschs in Szene gesetzt ist. Die Desymbolisierung
 wird hier also in mehrfacher Hinsicht zuruckgenommen, einerseits in Form
 einer literarischen Programmatik, an der sie teilhat, andererseits in Form eines
 Kommentars, der die Faktizitat der Somatisierung ins Unentscheidbare ruckt. Es
 ist immerhin erstaunlich, daB selbst der Versuch des Hagiographen, uber ein

 Wunder die Faktizitat einer Begnadung seiner geistlichen Schulerin unter Be
 weis zu stellen, Bedeutungen in der Schwebe halt, ja solche Versuche einer
 Authentifizierung dem literarischen Spiel der Bedeutungen nicht nur nicht
 entkommen, sondern dieses geradezu suchen. Erst die literarisch bewirkte Am
 bivalenz, so lieBe sich das Ergebnis unserer bisherigen Analyse zusammen
 fassen, sichert die Authentizitat der Begnadung. Der Hagiographie kommt es
 offenbar wesentlich auf eine 1 i t e r a r i s c h e Beglaubigung der Begnadung
 an, es ist die Normativitat einer literarischen Ambivalenz, die Authentizitat

 begriindet, die literarische Inszenierung tritt als Garant, als untruglicher Beglau

 bigungsgrund des Realen auf. Es ist die Literatur, die sich fur das Faktische
 verbtrgt, die als Anwalt des Realen firmiert.

 II. Symbolisierung

 Kommen wir zu einem zweiten Beispiel, in dem ein Herz in realer wie
 symbolischer Hinsicht die entscheidende Rolle spielt, Konrads von WUrzburg
 'Herzmaere'. Ging es im Fall der Katharina um eine frappierende Desymboli
 sierung, exploriert Konrads 'Herzmaere' umgekehrt die Folgen einer Symboli
 sierung.24 Konrads Version der Erzahlung vom gegessenen Herzen - anders als
 etwa Boccaccios Adaptation in seinem 'Decamerone' (IV 9)25 - geht es ent

 23 Vgl. hierzu X. von Ertzdorff, Die Dame im Herzen und das Herz bei der Dame. Zur
 Verwendung des Begriffs 'Herz' in der h?fischen Liebeslyrik des 11. und 12. Jahrhunderts,
 ZfdPh84(1965) 6-46.

 24 Zu Konrads 'Herzmaere' zuletzt R. Brandt, Konrad von W?rzburg. Kleinere epische Werke
 (Klassiker-Lekt?ren 2), Berlin 2000, S. 75-88, hier bes. S. 85-88; ders., Konrad von W?rzburg
 (Ertr?ge der Forschung 249), Darmstadt 1987, S. 105-110; vgl. auch U. Schulze, Konrads von

 W?rzburg novellistische Gestaltungskunst im 'Herzmaere', in: Mediae valia litteraria (FS H. de
 Boor), hg. von U. Hennig und H. Kolb, M?nchen 1971, S. 451-484; H. Kokott, Konrad von
 W?rzburg. Ein Autor zwischen Auftrag und Autonomie, Stuttgart 1989, S. 71-77; H. R?lleke,
 Zum Aufbau des Herzmaere Konrads von W?rzburg, ZfdA 98 (1969) 126-133.

 25 Vgl. D. Blamires, Konrads von W?rzburg 'Herzmaere' im Kontext der Geschichten vom
 gegessenen Herzen, Jahrbuch der Oswald von Wolkenstein Gesellschaft 5 (1988/89) 251-261;
 H.-J. Neusch?fer, Die 'Herzm?re' in der altprovenzalischen Vida und in der Novelle Boccac
 cios, Poetica 2 (1968) 38-47.
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 scheidend um das Verhaltnis von materialer und symbolischer Ordnung oder
 vielleicht genauer um die Faszination, die die Macht des Symbolischen im
 Unterschied zur planen Prasenz des Materialen unweigerlich darstellt. Die Hand
 lung der Erzahlung, in der eine mdnage a trois ffr Liebhaber und Ehefrau im
 Tod endet, ist rasch dargelegt. Um der Eifersucht des Ehemannes zu entkommen
 und erst gar nicht den Verdacht einer ehebrecherischen Beziehung auf sich zu
 ziehen, rat die Ehefrau ihrem Liebhaber, ins Heilige Land zu ziehen. Seine
 Abwesenheit werde jedweden Verdacht im Keim ersticken. Die Liebesentbeh
 rungen, die dem Liebhaber durch die schier untiberwindbare Distanz zu seiner
 Geliebten aufgenbtigt werden, fUhren schlieBlich zu dessen Tod. Doch bevor er
 die Augen ffr immer schlieBt, instruiert der in die Ferne Entflohene seinen
 Knappen, in einem Minnekastchen sein totes Herz mitsamt einem Ring, den ihm
 die Herrin als Liebesunterpfand mitgegeben hatte, dieser zu hinterbringen. Der
 Knappe verhalt sich, wie ihm aufgetragen wird, doch ftigt es sich so, daB der
 Ehemann den Knappen abfangt, ihm das Minnekastchen entreiBt und anhand
 des Ringes die Liebesbotschaft zu dechiffrieren weiB, die sich mit dern toten
 Herz verbindet. Er laBt das Herz zu einer Speise zubereiten, die der Herrin
 aufgetragen wird. Die Nachricht, es handle sich um das Herz ihres Geliebten,
 ftihrt zurn Tod der Ehefrau und Geliebten. Soweit in aller Kurze der Plot der

 Erzahlung. Auf die bei Konrad poetisch ins Werk gesetzte Auslotung der Potenz
 des Symbolischen wurde schon hingewiesen, und dies soll nunmehr an markanten

 Passagen unter Beweis gestellt werden. Nach berstandener Schiffspassage
 macht sich der Erzahler daran, die Trauer des vornehmen Liebhabers auszumalen.

 Seine Herzensqual ruhrt aus der sich schlieBlich bewahrheitenden Beftirchtung,
 nie mehr froh und glicklich zu werden, es sei denn, Gott ftigte es, daB er wieder
 in die Heimat zurtickkame. Uber welche Bewaltigungsstrategien im Urngang
 mit seiner Herzensqual verfigt der im Exil weilende Ritter? In der Erzahlung
 heiBt es:

 der tugenthafte ritter
 begunde nach ir traren
 und in sfn herze maren

 vil jamerliche riuwe.26

 Das Einmauern der Trauer in sein Herz gemahnt nicht zufallig an den der
 Totenliturgie nachgebildeten Ritus der EinschlieBung, mithin an das zeitgenos
 sische monastische Inklusentum. Es handelt sich dabei urn eine Sonderform der

 Einsiedler, die durch Steigerungsaskese die lokale Einsamnkeit intensivieren,
 indern sie sich auf Ingere Zeit oder fiir immer in ihirer Zelle oder ihremn Haus

 26 Konrad von W?rzburg, Heinrich von Kempten, Der Welt Lohn, Das Herzmaere, Mittelhoch
 deutscher Text nach der Ausgabe von E. Schr?der, ?bersetzt, mit Anmerkungen und einem
 Nachwort versehen von H. R?lleke (RUB 2855), Stuttgart 1968, S. 66-99, hier v. 242-245.
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 einschlie8en und angehalten sind, den verschlossenen Raum nicht zu verlassen.
 Mit dieser Metapher, die im Sinne eines Physiologismus der Minne wiederum
 mehr sein will als Metapher, denn der exilierte Ritter stirbt schlieBlich an
 uner fultem Begehren - und wie min herze si versniten / naich ir vil siezen minne
 (v. 316f.) -, mit dieser Metapher also ist die Minne als Krankheit zum Tode
 gezeichnet. Mit der Anspielung auf das Inklusentum ist einerseits eine Spirituali
 sierung der Minne vorgenommen, die mit dem an Gottfrieds 'Tristan' geschulten

 Ausdruck des sehnsuchtskranken Martyrers an anderer Stelle fortgeschrieben
 wird.27 Andererseits leistet die spiritualisierende Metapher einer buchstablichen

 Verk6rperung Vorschub, insofern die Vorstellung eines mit Leid angeftillten
 Herzraumes evoziert wird, wobei der Sachverhalt der EinschlieBung impliziert,
 daB es einen Ausweg aus der leidvollen Minneaskese nicht geben wird.

 Uberspringen wir die prekare Mahlzeit, mit der wir uns noch im besonderen
 auseinandersetzen mtissen, und wenden uns der Reaktion der Geliebten zu,
 nachdem sie vom Ehemann erfahren hat, wessen Herz sie gegessen hat. Sie
 reagiert somatisch, auf der Stelle erkaltet ihr das Herz im Leib, ihre makellosen
 Hande sinken leblos in den SchoB, Blut sturzt aus dem Mund. Sie entschlieBt

 sich, auf jegliche weitere Nahrung zu verzichten, das einzige, was ihr an GenuB
 bleibe, sei das Leid, das Tod genannt werde (v. 486-501). Wie viele religidse
 Frauen des Mittelalters, die allein vom Verzehr der Hostie lebten und auf
 jegliche andere Nahrung verzichteten, Frauen, die sich also ausschlieBlich vom
 weniger symbolisch als real prasent gedachten Leib Christi ernahrten,28 so halt
 es die Geliebte mit dem Leib ihres Liebhabers. Das Essen des Herzens wird ihr

 zu einer communio mit dem verstorbenen Liebhaber, zum Sakrament einer
 Liebesvereinigung im Zeichen des Todes.29 Auch hier geht, wie im Fall des
 Liebhabers, eine spiritualisierende Symbolisierung mit einem Physiologismus
 der Minne einher, einer sich in k6rperlichem Schmerz artikulierenden Minne,
 der die schmerzhafte, ja den Tod zeitigende Entbehrung zugleich h6chste ErfUl
 lung bedeutet. Doch wie stellt sich der Physiologismus der Minne dar, wie
 kommt es dazu, daB die Frau - wie zuvor ihr Geliebter - um der Minne willen

 27 der sende marter re /sprach ze maneger stunde /mit siufzendem munde [...] (v. 260-262).
 28 R. M. Bell, Holy Anorexia, Chicago/London 1985, hier bes. S. 22-53 (zu Katharina von

 Siena); C. W. Bynum, Holy Feast and Holy Fast. The Religious Significance of Food to
 Medieval Women, Berkeley 1987, S. 165-180 (zu Katharina von Siena).

 29 Vgl. hierzu Ch. Ortmann und H. Ragotzky, Zur Funktion exemplarischer inwwe-Beweise in
 Minne-M?ren: 'Die treue Gattin' Herrands von Wildonie, 'Das Herzm?re' Konrads von
 W?rzburg und die 'Frauentreue', in: Kleinere Erz?hlformen im Mittelalter. Paderborner
 Colloquium 1987, hg. von K. Grubm?ller, L. P. Johnson und H.-H. Steinhoff , Paderborn/
 M?nchen/Wien/Z?rich 1988, S. 89-109, hier bes. S. 95-99; H. Wenzel, H?ren und Sehen,
 Schrift und Bild. Kultur und Ged?chtnis im Mittelalter, M?nchen 1995, S. 178f. Wenzel
 konstatiert ein "semantische[s] Oszillieren zwischen dem Herzen als Speise und dem Herzen
 als symbolischem Gegenstand" (S. 179). Mir kommt es im folgenden auf die Chronologie
 dieses Oszillierens an.
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 k6rperlichen Schmerz empfindet, ja der Schmerz die unmittelbare Ausdrucks
 gestalt einer vollkommenen Minne zwischen edelen herzen darzustellen scheint
 (v. 564f.), wie es bei Konrad heiBt, der hierin wiederum Gottfried folgt. Wie
 konstruiert Konrad jenen Physiologismus, und welche Rolle fallt dabei der
 Symbolisierung zu? Konrad setzt in einem narrativen Dreischritt von Symboli
 sierung, Desymbolisierung und erneuter Symbolisierung einen symbolisch kon
 stituierten Physiologismus in Szene. So bittet der Liebhaber seinen Knappen,
 dem toten Herz den Ring hinzuzufiigen, den er von seiner Geliebten erhalten
 hat. Erst auf diesem Wege namlich wird das verschickte Organ zum Zeichen
 eines Liebestodes.

 so diu zwei b einander sin
 verslozzen und versigelet,
 s6 bring alsA verrigelet
 si beidiu minerfrouwen,
 durch daz si mage schouwen
 waz ich von ir habe erliten,
 und wie min herze si versniten

 nach ir vil salezen minne. (v. 310-317)

 Das Minnekastchen gerat jedoch in die Hande des Ehemannes, und dieser weiB
 die Zeichen ebenfalls zu lesen:

 daz herze sach er unde vant
 da bi derfrouwen vingerlin.
 an den zwein wart ime schtn

 daz der ritter lage t6t
 und disiu beidiu siner n6t
 ein urkunde waren

 ze der vil saeldenbacren. (v. 396-402)

 Seine Rache besteht streng genommen darin, daB er den Zeichencharakter
 eliminiert, er das Herz des Ritters als gewohnliche Speise zubereitet. Genau im
 Zusammenhang der sich anschlieBenden Mahlzeit ereignet sich jener Ubergang,
 auf den es Konrad entscheidend ankommt. Nachdem die Herrin bekundet hat,

 daB sie nie zuvor eine derart delikate Speise verzehrt habe, stellt sie in aller
 Unschuld die Frage, ob das Gericht von wilden oder zahmen Tieren genommen
 sei:

 sprechent, lieber herre min,
 ist diz ezzen lobesam
 gewesen wilde oder zam? (v. 456-458)

 Auf die ii b e r t r a g e n e Bedeutung von wilde und zam abhebend, entgegnet
 der Ehemann, daB dem verzehrten Fleiseh alle Freude fremd - wilrde - und aller
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 Kummer standig vertraut - zam - gewesen sei. Es geht Konrad hier um das
 Phanomen einer Bedeutung im ubertragenen Sinne. Und das Herz, das die
 Herrin verspeist hat, unterliegt auf analoge Weise durch die Erklarung des
 Ehemannes einem Vorgang der BedeutungsUbertragung, namlich der nachtrag
 lichen Semantisierung als Liebes s y m b o 1:

 er ist von sender herzendt
 nach diner sUezen minne tat,
 und hat dir daz herze sin

 und daz guote vingerlin
 zeim urkiinde her gesant
 bA sinem cnehte in ditze lant. (v. 471-476)

 Erst die Symbolisierung des Herzens durch die Erzahlung des Ehemannes
 schlieBlich nahrt das Begehren der Herrin, ihrem Geliebten in den Tod zu
 folgen. Nicht das Mahl, die Realprasenz des einverleibten Organs, sondern das
 retrospektiv mittels der Erzahlung des Ehemannes symbolisch aufgeladene Mahl
 stellt die Gemeinschaft mit dem toten Geliebten her. In einem Epimythion zu
 seiner Erzahlung bedauert Konrad, zu einer laudatio temporis acti anhebend,
 daB von einem Physiologismus der Minne unter den Zeitgenossen keine Rede
 mehr sein k6nne, es sei die Bereitschaft abhanden gekommen, fur die Liebe
 k6rperlichen Schmerz in Kauf zu nehmen. In seinem Exempel ist es die Erzah
 lung des Ehemannes, die der Herrin das Aussehen einer Toten in die Glieder
 treibt:

 Von disem leiden mcere
 wart diu saldenbare
 als ein tatez wip gestalt (v. 477-479).

 Es ist daher nur folgerichtig, wenn Konrad im Prolog der Erzahlung die Litera
 tur als Remedium empfiehlt, er in den Geschichten von verzehrender Minne, im
 Symbolischen also, den Garant eines Physiologismus der Minne erkennt.

 III. Ambivalenz

 PETER SLOTERDIJK hat in seinem unter dem Titel 'Blasen' veroffentlichten

 ersten Sphairenband, der sich einer historisch perspektivierten Mikrospharologie

 widmet, den Versuch unternommen, das Denken des psychischen Innenraums
 u.a. aus literar-historischer Perspektive nachzuzeichnen. Er folgt in seinem
 Unternehmen implizit jener geschichtsphilosophischen Konstruktion, von der
 eingangs die Rede war, namlich der Vorstellung, daB die Ordnungen des Mate
 rialen von Ordnungen des Symbolischen abgeldst wtirden. Eine, wie SLOTERDIJK
 qualifiziert, tiefennhvsiologische Unmittelbarkeit des Denkens werde zunsichst
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 von mechanischen Formen abgelkst. So weiche ein mittelalterlicher Physiolo
 gismus des Innenraumdenkens, der wesentlich intersubjektiv gefaBt sei, ein
 Physiologismus des bipolar organisierten Psychischen also, erst allmahlich
 einer neuzeitlich-individualistisch modellierten Innenraum-Mechanik, als deren

 Prototyp SLOTERDIJK La Mettries 'L'homme machine' heranzieht. Der Physiolo
 gismus des Intimraums wie auch das mechanistische Weltbild seien im 19. und
 beginnenden 20. Jahrhundert der organisierten VergeBlichkeit der Freud-Schule

 zum Opfer gefallen. Physiologismus und Bipolaritat des Innenraumdenkens
 also auf der einen Seite, physiologische Abstinenz des Innenraumdenkens und
 Individualitat auf der anderen. Den Physiologismus des Innenraumdenkens
 versucht SLOTERDIJK unter anderem an Beispielen zu erlautern, die im Laufe
 dieser Ausfuhrungen einer eingehenderen Analyse unterzogen worden sind, an
 Katharinas Herzenstauschvision und Konrads 'Herzmaere'. Sowohl Katharinas

 Herzenstausch als auch Konrads Version vom gegessenen Herzen, die den
 prekaren Reiz anthropophagischer Phantasmagorie ausspiele,30 seien einer eucha
 ristischen Logik verflichtet. Zum 'Herzmaere' heiBt es: "Was hier zwischen den
 Liebenden als Herzminne aus der Ferne und als Herzverzehr in nachster Nahe

 vollzogen wird, transportiert das Abendmahl in eine Dimension hybridisierter
 Intersubjektivitat; das gekochte Ritterherz bildet ein prazises Aquivalent zu der
 Hostie, bei der die Verwandlungsworte hoc est corpus meum gesprochen wer
 den. Die Ktiche wird anstelle des Altars zum Ort der Transsubstantiation. Mit

 seiner Herzgabe stiftet der Ritter, von seinem Dichter sekundiert, eine hareti
 sche Variante der Eucharistie."31 Das genauere Hinsehen lohnt. Davon, daB der
 Ritter ein Aquivalent der Eucharistie s t i f t e , kann keine Rede sein. Weitaus
 problematischer jedoch ist eine Konstruktion SLOTERDIKS, die darin besteht, daB
 er das eucharistische Verhaltnis von Symbolgestalt und physischem Leib Christi
 auf den Verzehr des Herzens bei Konrad tibertragt. Wahrend die Transsubstan
 tiationslehre impliziert, daB durch die Verwandlungsworte eine Koprasenz von
 Symbolgestalt und realem Leib Christi entsteht, sieht es in Konrads 'Herz
 maere', wie wir sehen konnten, so aus, daB erst nachtraglich, also nicht, wie
 SLOTERDIJK meint, in der Ktche, der Leib, bei Konrad von Wurzburg das Herz,

 zum symbolischen Unterpfand einer communio der Liebenden wird. Ja der
 Aspekt der zeitlichen Verschiebung, einer nachtraglichen Symbolisierung bleibt
 bei SLOTERDIJK vdllig ausgeblendet. Auf die Aufhebung der Koprasenz, die

 30 Vgl. hierzu auch Verschlungene Grenzen. Anthropophagie in Literatur und Kulturwissen
 schaften, hg. von A. Keck, I. Kording und A. Prochaska (Literatur und Anthropologie 2),
 T?bingen 1999.

 31 P. Sloterdijk, Sph?ren. Mikrosph?rologie, Bd I: Blasen, Frankfurt a.M. 1998, S. 107.
 32 Im entscheidenden Dekret des 4. Laterankonzils (1215) unter Innozenz III. hei?t es: Una vero

 est fide Hum universalis Ecclesia, [...], in qua idem ipse sacerdos est sacrificium Iesus
 Christus, cuius corpus et sanguis in sacramento altaris sub speciebus pa?is et vini veraciter
 continentur, transsubstantiatis pane in corpus, et vino in sanguinem potestate divina: ut ad
 perficiendum mysterium unitatis accipiamus ipsi de suo, quod accepit ipse de nostro (DS 802).
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 Nachtraglichkeit der Symbolisierung kommt es jedoch entscheidend an. Das
 eucharistische Gott-Essen bedeutet im buchstablichen Sinne die Einverleibung
 des G6ttlichen und zielt auf eine Partizipation an dessen Macht, im 'Herzmaere'
 bewirkt die Einverleibung des Herzens als solche rein gar nichts. Erst durch die
 Symbolisierung des Herzens wird die Mahlzeit zu einem para-eucharistischen
 Liebesmahl. Zwischen Verzehr und Partizipation am Verzehrten, am toten
 Liebhaber also, schiebt sich bei Konrad der Akt der Symbolisierung, die eucha
 ristische Logik dagegen setzt auf die Gleichzeitigkeit von Symbolgestalt und
 Realprisenz des Leibes. Konrads Physiologismus ist ohne die konstitutive Ord
 nung des Symbolischen gar nicht zu denken. Zugespitzt formuliert: Nicht das
 Herz als Organ, sondern das Herz als Zeichen bewirkt den Liebestod der Herrin.
 Und hierauf kommt es an. Die eucharistische Logik akzentuiert die Produktion
 der Prasenz, die Realprasenz des Leibes, Konrad dagegen die Produktion des
 Symbols, den Leib als Zeichen.

 Im Fall der Katharina von Siena kommt es gleichfalls zu einer Einverleibung,

 auch hier haben wir es mit einer Uberlagerung von symbolischem Gehalt, dem
 Wunsch nach einem neuen Herzen als Begehren nach einem neuen Ich, und
 somatischer Gestalt, dem Herz als Organ, zu tun. Doch die Somatisierung der
 Bitte an Gott als 'hysterische' Kompensation eines Mangels erweist sich als
 durch und durch symbolisch gespeist. In Raimunds Erzahlung vom Herzens
 tausch zwischen Katharina und ihrem ewigen Gemahl ist ein i t e r a r i s c h e r

 Physiologismus am Werk, der einer biologistischen Hermeneutik jedwede Basis
 entzieht. Nicht ohne tieferen Grund handelt es sich im Fall der Katharina von

 Siena um eine Somatisierung von Schrift, das Symbolische der Schrift, des
 Schriftworts, ist Ausgangspunkt und Voraussetzung der Somatisierung. SchlieB

 lich partizipiert der Vollzug der Desymbolisierung, die Somatisierung des Schrift
 worts, an Ordnungen des Symbolischen. Es sind literarische Muster, nach deren
 MaBgabe die Desymbolisierung statthat.

 Die mittelalterlichen Ordnungen des Materialen, einer Gegenwartigkeit ge
 schuldet, die der Zeichen als Medien der Verweisung noch ganzlich entrat, und
 der von SLOTERDUK beinahe nostalgisch beschworene Physiologismus des Den
 kens, sie erweisen sich als immer schon symbolisch durchdrungen. Konrad hebt
 im Unterschied zur eucharistischen Logik, die auf die Realprasenz des Leibes
 setzt, das Symbol hervor. Katharinas Herzenstauschvision, wie sie von Rai

 mund von Capua geschildert wird, in deren Zentrum immerhin die Fragilitat des

 Symbolischen steht, insofern das S c h r i f t wort einer somatischen Materiali

 sierung zugefuhrt wird, greift nichtsdestotrotz auf literarische Muster als Be
 glaubigungsgrund einer mystischen Erfahrung zuruck. Die hier ins Feld geftihr
 ten Physiologismen sind literarisch konstruiert. Weit davon entfernt, von Ord

 nungen des Symbolischen abgeldst zu werden, setzen sie diese Ordnungen
 vielmehr voraus. Die geschichtsphilosophisch inspirierten Versuche, fUr das
 Mittelalter eine Ontologie der Gegenwartigkeit in Anschlag zu bringen - und
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 die Physiologismen, mit denen wir es zu tun gehabt haben, partizipieren schein
 bar an dieser emphatisch beschworenen Gegenwartigkeit -, haben richtig er
 kannt, daB in mittelalterlicher Literatur das Symbolische auf noch ungesicher
 tem Terrain sich bewegt - man denke an den Herzenstausch zwischen Katharina
 und ihrem ewigen Gemahl als Desymbolisierung eines Schriftwortes. Daneben
 aber demonstriert bereits Konrads 'Herzmaere' die Potenz des Symbolischen, es
 ist die Zeichenhaftigkeit des verzehrten Herzens, die den Liebestod der Herrin
 veranlaBt. In beiden Fallen haben wir es mit Literatur zu tun, die interessiert ist

 am Spiel mit den Bedeutungsambivalenzen, einerseits der Ambivalenz des
 Materialen, das bei Konrad von Wurzburg zum Zeichen werden kann, anderer
 seits der Ambivalenz des Zeichens, das in Raimunds von Capua Katharinen
 legende einer materialen Manifestation zugefuhrt wird.

 Priv.-Doz. Dr. Bruno Quast, Ludwig-Maximilians-Universitat Mnchen, Institut fur Deutsche
 Philologie, Schellingstr. 3, D-80799 Munchen
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