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Stellenausschreibung 

Als universitäres Klinikum der Maximalversorgung mit einer Kapazität von rund 1.300 
Betten betreuen wir mit über 8.000 Beschäftigten in 30 Kliniken, 27 Instituten und 
Fachzentren jährlich 225.000 Patienten. Unser Haus bietet medizinische Versorgung, 
modernste Diagnostik und umfassende Therapie mit höchstem internationalem 
Standard. Hinzu kommt ein umfangreiches Leistungsspektrum in Forschung und 
Lehre auf international konkurrenzfähigem Niveau. 
 
Zur besseren Vereinbarkeit von Beruf und Familie bietet das Universitätsklinikum für 
die Kinder der Beschäftigten eine Betriebskindertagesstätte an. Unser 
MitarbeiterServiceBüro unterstützt Sie bei der Suche nach weiteren 
Betreuungsplätzen für Kinder, berät zur Pflege von Angehörigen und ermittelt auf 
Wunsch interne und externe Dienstleistungen. In den Ferien bieten wir für die 
schulpflichtigen Kinder ein abwechslungsreiches Programm. Weiter bietet das 
Universitätsklinikum Essen seinen Beschäftigten gute Weiterbildungsmöglichkeiten, 
Firmentickets über den VRR, preiswerte Parkmöglichkeiten in den Parkhäusern, 
vergünstigte Mahlzeiten in der Kantine und ein jährlich stattfindendes Betriebsfest. 
 
In der Kinderheilkunde 3 sind zum frühestmöglichen Zeitpunkt eine Stelle als  

Studentische Hilfskraft (m/w/d), für die „Implementierung der AWMF-S2k Leitlinie 
Bewegungsförderung und Bewegungstherapie in der pädiatrischen Onkologie“ in 

der Arbeitsgruppe Sport und Bewegungstherapie  

für zunächst ein Jahr mit bis zu 19 Stunden. Eine Verlängerung wird angestrebt. Die 
Stelle ist in den Arbeitsgruppen von PD Dr. Miriam Götte (Arbeitsbereich Sport- und 
Bewegungstherapie) und Prof. Dr. Uta Dirksen (Leitung Sarkomschwerpunkt 
Kinderklinik, kom. Direktorin der Kinderklinik 3) im Westdeutschen Tumorzentrum 
Essen angesiedelt. Bei Interesse besteht die Möglichkeit der Erstellung einer 
Abschlussarbeit (z.B. Bachelor- oder Masterarbeit). 
 
Projektbeschreibung: 

Die Sport- und Bewegungstherapie ist ein fester Bestandteil der Behandlung für an 
krebserkrankte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene. Sie fördert die körperliche 
und psychische Gesundheit durch individuell angepasste Bewegungsprogramme. Ziel 
ist es, die Lebensqualität zu steigern, Nebenwirkungen zu reduzieren (wie z.B. 
Fatigue) und die Rückkehr zu einem aktiven Leben zu unterstützen, sowohl während 
als auch nach der Therapie. Das Netzwerk ActiveOncoKids ist ein bundesweites 
Projekt, dass Betroffene darin unterstützt ihre körperliche Aktivität zu erhöhen und 
ist am UK Essen angesiedelt. Es unterstützt Kliniken beim Auf- und Ausbau von 
Angeboten, berät Betroffene kostenfrei zu allen Fragen rund um das Thema Sport 
und Bewegung und leistet Öffentlichkeitsarbeit. 
 
Ihre Aufgaben: 

Projektvorbereitung und -koordination: 
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 Unterstützung und Mitarbeit im Netzwerk ActiveOncoKids 
(www.activeoncokids.de) 

 Sportberatungen 

 Mitarbeit und Unterstützung in Versorgungs- und Forschungsprojekten 

 Planung, Durchführung und Dokumentation sporttherapeutischer Einheiten 
mit onkologisch erkrankten Jugendlichen & jungen Erwachsenen 
(Schwerpunkt Sarkome) auf der Blauen Station (https://www.wie-
is.ume.de/wie-is-12022/blaue-station/) 

 Planung, Durchführung und Dokumentation sporttherapeutischer Einheiten 
mit onkologisch erkrankten Kindern & Jugendlichen 

 
Ihr Profil: 

 Eingeschrieben im Studiengang der Sportwissenschaft, idealerweise im 
Schwerpunkt Prävention/Rehabilitation 

 Empathischer und offener Zugang zu Patient*innen 

 Interesse an der Bewegungstherapie für Krebspatient*innen 

 Souveräner Umgang der deutschen Sprache in Wort und Schrift, gute 
Englischkenntnisse, gute MS-Office Kenntnisse  

 Strukturiertes, zuverlässiges und verantwortungsvolles Arbeiten 
 

 
Wir bieten Ihnen Einblicke in ein innovatives und patientenorientiertes 
Forschungsfeld in der Onkologie, die Zusammenarbeit in einer 
sportwissenschaftlichen Forschungsgruppe und die Möglichkeit praktische und 
forschungsbezogene Erfahrungen in der onkologischen Bewegungstherapie zu 
sammeln (https://kinderklinik3.uk-essen.de/ueber-uns/projekte/sporttherapie/). 
 
In Bereichen, in denen Frauen unterrepräsentiert sind, strebt das 
Universitätsklinikum Essen eine Erhöhung des Frauenanteils an und fordert deshalb 
Frauen ausdrücklich zur Bewerbung auf. Frauen werden im Sinne des 
Landesgleichstellungsgesetzes NRW bei gleicher Qualifikation vorrangig 
berücksichtigt. Schwerbehinderte Bewerberinnen / Bewerber und Gleichgestellte i.S. 
des § 2 Abs. 3 SGB IX werden bei gleicher Eignung bevorzugt berücksichtigt. 
 
Bitte senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen bestehend aus 
Anschreiben, tabellarischem Lebenslauf und Prüfungs- bzw. Arbeitszeugnissen, 
vorzugsweise per E-Mail in einer zusammenhängenden PDF-Datei an sporttherapie-
kik3@uk-essen.de an. 
 
 
Wir verwenden Ihre Daten ausschließlich zu Bewerbungszwecken gemäß den jeweils 
geltenden Regelungen zum Datenschutz. Weitere Hinweise finden Sie in der 
Datenschutzerklärung auf unserer Homepage unter: www.uk-essen.de. 
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