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Die Lebensqualitat und Gesundheit der Menschen im Ruhrgebiet und Umgebung

nachhaltig zu verbessern. Wir stellen individuelle Bediirfnisse in einem modernen und
interdisziplinaren Umfeld in den Mittelpunkt, um durch eine ganzheitliche Rehabilitation und durch
praventiven MaBnahmen rund um korperliches und mentales Training sowie Erndhrungsoptimierung
gemeinsam den Weg zu einem gesiinderen und erfiillteren Leben zu ebnen.

Wer wir sind:

- Ein Innovatives Unternehmen im Bereich Rehabilitation, Pravention und Fitness

- Teil einer groRen, deutschlandweiten Gruppe (RehaNeo) mit hohem Entwicklungspotenzial
- Zwei Standorte: Hattingen und Bochum

Deine Aufgaben:

- Durchfiihrung von sporttherapeutischen MalRnahmen zur Rehabilitation und Pravention

- Erstellung individueller Trainingsplane fir Klienten in Reha, Pravention und Fitness

- Durchfiihrung von Fitnesstests und Diagnostik mit diversen Tools (u.a. Isokinet, EGYM, BIA)
- Mitwirkung an der Weiterentwicklung von Programmen und Angeboten

Dein Team der Medizinischen Trainingstherapie:

- GroRes Team: Fachleute mit unterschiedlichen Hintergriinden und Fahigkeiten, die sich gegenseitig
inspirieren und motivieren

- Offene Kommunikation: Wir férdern eine Kultur der Transparenz und des Austauschs, in der jede
Meinung zahlt und gehort wird

- Gemeinsame Erfolge: Wir feiern unsere Erfolge zusammen und unterstiitzen uns gegenseitig bei
Herausforderungen, um gemeinsam noch weiter zu wachsen

- Innovative Denkweise: Kreativitdt und neue Ideen sind bei uns willkommen — wir ermutigen jeden,
seine Vorschlage einzubringen und neue Wege zu gehen

- Teamgeist: Zusammenhalt und Freundschaft sind uns wichtig — regelmaRige Teamevents starken
unsere Bindungen und machen die Zusammenarbeit noch angenehmer

Deine Skills:

- Begeisterung fir innovative Trainingsmethoden und Technologien

- die Fahigkeit Menschen zu gesundheitsforderndem Verhalten zu motivieren

- Teamfahigkeit und Kommunikationsstarke (Freude am Umgang mit Menschen)

- Erfahrung in der Arbeit mit Klienten in der Pravention und Rehabilitation ist vorteilhaft, aber auch
Berufsanfanger sind herzlich eingeladen

Wir bieten:
- Strukturierte und umfassende Einarbeitung inklusive Hospitationen in allen Abteilungen

- RegelmaRige Feedback-Gesprache zur Personalentwicklung und Karriereforderung

- Attraktive Verglitung und Benefits wie betrieb. Altersvorsorge, Firmenbike und Jobticket

- Zugang zu modernen Trainings- und Therapiegeraten sowie des Mitarbeitersports fiir die eigene
korperliche Fitness und mentale Gesundheit

- Moglichkeiten zur multiprofessionellen internen und externen Weiterbildungen

Wenn du unsere Mission teilst und dir die Aufgaben gefallen:
dann bewerbe Dich hier um Teil des Teams zu werden: personal@ortho-mobile.de
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