
Montag Freitag

08:00-10:00

M15

Belastungsmonitoring und 

Regenerationsmanagement

(Huick)

10:00-12:00

M11

Funktionelle Anatomie, 

Funktionsgymnastik und 

Verletzungsprophylaxe

(Cronrath/Kittel)

12:00-14:00

M16

Training, Diagnostik, und Coaching in 

der Praxis

(Hanakam)

14:00-16:00

16:00-18:00

DonnerstagDienstag Mittwoch

M13

Ausdauer: Diagnostik und Trainingssteuerung

(Hanakam/Göbe)

M15

Beobachtung und Tracking im Sportspiel  

(Remmert, Frytz)

M16

Wissenschaftliche Methoden zur Bachelorarbeit

(Babiel)

M12

Motorische Kontrolle, Motorisches Lernen 

und Feedback

(Babiel)

M10

Pädagogik & Ethik des Gesundheits- & 

Leistungssports

(Gaum)
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M11

Biomechanische Messmethoden in Theorie 

und Praxis

(Babiel) 

M10

Gesprächsführung in Training und Therapie 

(Bormann)

M13

Biomechanische Leistungsdiagnostik

(Hahn)

M14

Training in der Lebensspanne 

[2 Seminare]

(Blockveranstaltung)

(Ferrauti)

M11

Athletiktraining & Return to Sports

(Blockveranstaltung)

(Raeder)

M10

Sozioökonomische Aspekte (Blockveranstaltung)

(Ries/Vollmann)


