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Segregation und Lebenswelt
Die rdumliche Dimension sozialer Ungleichheit

Einleitung

Unter Segregation wird die rdumliche Ungleichverteilung von Bevolke-
rungsgruppen mit bestimmten Merkmalen iiber Teileinheiten der Stadt ver-
standen. Ublicherweise wird in der Stadtforschung unterschieden in:

e soziale Segregation: die raumliche Trennung von Arm und Reich;

® demografische Segregation: die raumliche Trennung von Alt und Jung,
von Familienhaushalten und anderen Haushaltsformen;

® cthnische Segregation: die rdumliche Trennung von Einwanderern und
»Einheimischen®.

In der Folge stellt Segregation die Abbildung sozialer Ungleichheiten im
Raum dar.

In den meisten Stddten sind die ,kinderarmen® Stadtteile zugleich die
Viertel der Wohlhabenden, die ,kinderreichen® dagegen die Wohngebiete
der Armen und auch der Einwanderer.! In den groflen Stddten der alten
Bundeslénder lebt inzwischen ein grofler Teil, in einigen Fillen bereits die
Mehrheit der nachwachsenden Generation in den drmsten Stadtteilen mit
hohen Ausldnderanteilen, in denen die raumliche Konzentration benachtei-
ligter und diskriminierter Menschen zusitzlich benachteiligend und diskri-
minierend wirkt. Ob wir tiber Einkommensarmut, Bildungsarmut, schlechte
Gesundheit von Kindern, fehlende politische Partizipation in ,,demokratie-
freien Zonen, ethnische Kolonien mit konzentrierten Integrationsproble-

1 Statistisch erfasst werden in der Regel nur ,,Auslinder mit nicht-deutschem Pass.
Die Ermittlung eines Migrationshintergrunds bei der Wohnbevdlkerung mit deut-
scher Staatsangehérigkeit wird hingegen seltener vollzogen, wobei der Migrations-
hintergrund unterschiedlich definiert wird.

2 Inden Armutsquartieren geht kaum noch ein Erwachsener zur Wahl, wodurch diese
Gebiete innerhalb der értlichen Politik kaum noch ein Gewicht haben. Im Stadtkern
und den drei angrenzenden Stadtteilen ist in Essen bei der Kommunalwahl 2009 nur

men, Uiber defizitire Infrastruktur, schlechten Wohnwert, besondere Immis-
sionsbelastungen, (zu) hohe Fluktuation oder iiberforderte Nachbarschaften
reden, wir reden eigentlich immer iiber dieselben Stadtteile und iiber diesel-
ben Menschen.

Solche benachteiligenden und benachteiligten Milieus gibt es in allen
grolen Stadten. In ihnen zeigt sich ,besonderer Entwicklungsbedarf u.a.
in Gestalt von Gefahrdungen des ,Humankapitals“ und des ,,Humanvermo-
gens“ unserer Gesellschaft. Humankapital, das sind die beruflich verwertba-
ren Kenntnisse und Fertigkeiten der Menschen, erwirbt man in erster Linie
in der Schule und in formalen Bildungsveranstaltungen. Humanvermégen
bezeichnet die elementaren Kompetenzen und Motive, ohne die keine Ge-
sellschaft, keine Wirtschaft und kein politisches System existieren kann: So-
lidaritdt, Empathie, Vertrauen. Humanvermogen wird insbesondere in der
Familie und in den ,kleinen Lebenskreisen® in Nachbarschaft und Ver-
wandtschaft aufgebaut. Der heute beschworene ,,Fachkriftemangel® hat in
den Stddten eine Adresse.*

In den gebildeten Mittel- und Oberschichten in Deutschland gibt es ver-
breitete und wachsende Kinderlosigkeit, wéhrend die unteren sozialen
Schichten nach wie vor in Mehrheit Kinder haben. Die soziale Segregation
fithrt dazu, dass in vielen Stidten (zum Beispiel im Ruhrgebiet) die Mehr-
heit der nachwachsenden Generation in den benachteiligten und im Hin-
blick auf ihre Lebenschancen benachteiligenden Vierteln aufwichst. Auch
von diesen Kindern erwarten wir, dass sie als Erwachsene diese Gesellschaft
aktiv mitgestalten und weiterentwickeln. Es geht also darum, in den Stadten
Lebensrdume und Erfahrungen zu erméglichen, die das wahrscheinlicher
machen als es derzeit ist.

Ziel dieses Beitrags ist es, einen Einblick in Bedingungen und Folgen der
segregierten Armut in der Stadt zu geben. Einblicke in die exklusive Welt
des segregierten Reichtums, der gemeinhin als unproblematisch deklariert
wird, sind methodisch ungleich schwerer zu erlangen und fehlen deshalb

ein Viertel der Wahlberechtigten zur Wahl gegangen, im biirgerlichen Stadtteil Haar-
zopf im Siiden waren es zwei Drittel. Die niedrigste Wahlbeteiligung in einem Dis-
seldorfer Stimmbezirk lag 2014 unter 10%, die SGB II-Quote im selben Bezirk bei
60 %. (Quelle: Statistische Amter der Stadte).

3 Seit 1999 gibt es das Bund-Linder-Programm ,,Soziale Stadt - Stadtteile mit beson-
derem Entwicklungsbedarf (www.sozialestadt.de).

4 In der Diskussion um den Fachkraftemangel wird kaum beriicksichtigt, dass die
Gruppe der heute Benachteiligten in zweifacher Hinsicht eine besondere Rolle spie-
len miissten: Erstens bildet diese Gruppe derzeit eine ,Bildungsreserve® bzw. eine
noch nicht erschlossene Humanressource; zweitens weist sie — wie im Weiteren noch
gezeigt wird - eine besondere Affinitét fiir genau die Berufe auf, in denen ein dro-
hender Mangel prognostiziert wird.



auch an djeser Stelle. Zur Darstellung der Problemstellungen und ihrer Ur-
sachen werden wir sowohl (quantitative) Sozialraumanalysen als auch (qua-
litative) Lebensweltanalysen beispielhaft diskutieren. Damit wird gezeigt,
wie Segregation entsteht, welche Folgen sie hat und warum es so schwer ist,
sie zu vermeiden oder zu bekdmpfen. Abschliefend wird der Versuch unter-
nommen, Ansatzpunkte fiir realistische und zielgerichtete politische Inter-
ventionen aufzuzeigen.

Wie entsteht Segregation?

Segregation ist ein kombinierter Effekt von freiwilligen und unfreiwilligen
Entscheidungen; eine differenzierte Betrachtung ist deshalb notwendig. Se-
gregation ist im Ergebnis die Abbildung sozialer Ungleichheiten, ungleicher
Lebenslagen, Lebensformen und Lebensstile der Menschen auf den Raum.
Am stirksten segregiert, also abgesondert von allen anderen Gruppen leben
die Reichsten in unseren Stidten. Als ,,Problem” wird aber tiblicherweise
nur die Segregation der Armen und der Einwanderer wahrgenommen, weil
sich hier Merkmale benachteiligter sozialer Lagen kleinrdaumig konzentrie-
ren und wechselseitig verstarken.

Von Armutssegregation besonders betroffen sind innenstadtnahe Misch-
gebiete mit einem grofen Altbaubestand, vielfach ehemalige Arbeiterviertel,
die unmittelbar vom industriellen Strukturwandel betroffen sind, und in
Stadtrandlage liegende Grofsiedlungen des sozialen Wohnungsbaus der
1960er bis 1980er Jahre (Strohmeier 2006).

Der Wohnungsmarkt spielt die entscheidende Rolle bei der Entstehung
von sozialer Segregation, denn Wohnungen sind Giiter, die auf Mérkten ge-
handelt werden. Die Qualitit und die Lage von Wohnraum bestimmen den
Preis, so dass Haushalte mit geringem Einkommen von bestimmten réum-
lichen Teilbereichen mit hohem Mietniveau effektiv ausgeschlossen sind
und in Wohngebieten mit einfacher Wohnqualitit verbleiben. Wohlhabende
Haushalte hingegen haben die finanziellen Moglichkeiten, frei zu wihlen.
Thnen reicht die in einfachen Wohnquartieren vorhandene Wohnungsquali-
tdt nicht aus, so dass Wohnungen in besseren Lagen nachgefragt werden.

»Wohnen® ist immer auch ein Instrument sozialer ,Distinktion®, eine
gute Adresse ist ein Statusattribut und eine schlechte macht einen zum Ob-
jekt vielfaltiger Diskriminierung (Schelling 1971). Angespannte Wohnungs-
mirkte hemmen Segregation, denn sie erschweren Wohnungswechsel bei all
jenen, die z.B. nach erfolgreichem Berufsaufstieg eine ungeliebte Nachbar-
schaft verlassen wollen. Entspannte Wohnungsmarkte dagegen bieten den
meisten, die die Armutsviertel verlassen wollen, eine Alternative und 16sen
selektive Wanderungsbewegungen aus, in deren Folge die Armsten (deren

Miete oft aus Transfereinkommen bezahlt wird) am Ende in ihrem spezifi-
schen Wohnungsmarktsegment unter sich bleiben. Die Fluktuation in den
Stadten ist am hochsten in den drmsten Stadtteilen. Fluktuationsraten von
50% im Jahr sind keine Seltenheit (ILS/ZEFIR 2006, S. 64 ff.).

Segregation ergibt sich unter Marktbedingungen dann als das (ungeplan-
te) kollektive Ergebnis individueller Wohnstandortentscheidungen derjeni-
gen, die eine Auswahl haben. Besondere Zugangsschwierigkeiten gibt es fiir
Migranten mit geringem Einkommen. Fiir sie ist es faktisch aussichtslos, eine
Wohnung in gehobenen Wohnlagen oder im Wohnungsmarktsegment gro-
er Wohnungen bzw. von Wohnungen mit hoher Ausstattungsqualitit zu
finden. Diese Probleme werden verstarkt durch diskriminierende Praktiken
der Vermieter. ,

Eine weitere wichtige Erkldrung fiir Segregation ist die symbolische Iden-
tifikation mit einer Adresse oder einem Stadtteil. Sie erkldrt besonders die
Wohnstandortwahl der hoch segregierten oberen Schichten, die auf eine
»angemessene“ Nachbarschaft als Mittel der Distinktion Wert legen und sie
tiber den Preis auch gewéhrleisten kénnen. Sie beschreibt aber auch das Ver-
halten von Migranten, die hdufig die Nahe zu Landsleuten oder Familien-
netzwerken suchen, oder von Studenten, die gern da wohnen, wo andere
Studenten wohnen und wo es ein passendes Umfeld gibt.

Evident ist, dass in Deutschland die Wohnungspolitik und die kommuna-
le Wohnraumvergabepraxis einen wesentlichen Einfluss auf die Herausbil-
dung von Quartieren ,,segregierter Armut® gehabt haben. Der soziale Woh-
nungsbau mit 6ffentlich geforderten Wohnungen fiir Niedrigeinkommens-
bezieher in groflen Wohnsiedlungen (und einer bis vor kurzem erhobenen
Fehlbelegungsabgabe fiir Aufsteiger) war letztlich ein hocheffektives staatli-
ches Segregationsforderprogramm. Infolge des zahlenmafiigen Riickgangs
sozial gebundener Wohnungen heute, ihrer nach wie vor gegebenen raumli-
chen Ballung in Teilbereichen der Kernstiddte und in Grof8siedlungen und
ihrer Belegung mit einer wachsenden Zahl von ,,Bediirftigen® ist die Segre-
gation benachteiligter Sozialgruppen in den Stadten vielfach ,hausgemacht®.

Die Segregation der Reichen in den Stddten ist in der Regel grofer als die
der Armen, der Familien und der ,Einwanderer. So trivial diese Feststel-
lung auf den ersten Blick erscheint, sie macht eine Ambivalenz im politi-
schen Umgang mit Segregation deutlich: Das Gegenteil von Segregation wire
namlich die Mischung aller mit allen. Sie politisch anzustreben wire freilich
zum einen (unter Marktbedingungen) unrealistisch, denn der Wohnungs-
markt sorgt durch selektive Zu- und Fortziige von ganz allein fiir Entmi-

5 Fluktuationsrate: Zuziige plus Fortziige plus innerstddtische Umziige geteilt durch
Bestand.



schung der Bewohner.® Politisch ist Mischung zum anderen nur schwer
durchsetzbar: Die Wohlhabenden wollen sie namlich nicht.

Wie wird Segregation in der Politik wahrgenommen?

Segregation fiihrt durch unterschiedliche Mechanismen dazu, dass sich
Menschen mit dhnlichen Lebenslagen und Bediirfnissen rdumlich konzen-
trieren. Die Bewertung von Segregation in der Offentlichkeit und in der Po-
litik ist, so zeigt sich, ambivalent. Im Vordergrund der Diskurse iiber rdum-
liche Ungleichheit in den Stidten steht, weil am besten sichtbar, die ethni-
sche Segregation. Sie wird z.T. mit Vorteilen fiir die segregierten Migranten
(ethnische Quartiere als ,Integrationsschleusen® bzw. ,, Ankunftsgebiete®),
aber auch mit Nachteilen (ethnische Quartiere als ,,Sackgassen oder ,,Rele-
gationszonen®, in denen ,Parallelgesellschaften” sozial Ausgeschlossener
wachsen) in Verbindung gesehen, wobei wir in der Politik grof3e Ratlosigkeit
im Hinblick auf die Bedingungen, unter denen eher das eine oder das ande-
re zu erwarten ist, erkennen konnten.’

Ethnische Segregation ist leicht erkennbar. In den Stidten ist sie oft
kleinrdumig und betrifft einzelne Stralenziige. Eigentumsbildung von Mi-
granten wird einerseits positiv als Stabilisierung fluktuierender Quartiere
wahrgenommen, sie wird aber auch negativ als segregationsférdernd gese-
hen, da vor allem konzentriert in bestimmten Bereichen ohnehin schon be-
nachteiligter Quartiere Wohneigentum durch ,,Ausldnder® erworben wird.
Die Wohnimmobilien werden oftmals im Familienverbund erworben, sa-
niert und bewohnt. Dabei kann die familidre Pragung einerseits positiv auf
die unmittelbare Nachbarschaft wirken, andererseits aber auf Widerstinde
in der (deutschstimmigen) Bevolkerung und der lokalen Politik stofien, die
in der Eigentumsbildung von Migranten die Gefahr der Verdringung der
alteingesessenen Bevolkerung sehen. Diese Ambivalenz ist charakteristisch
fir den Umgang der Politik mit ethnischer Segregation insgesamt.

Die politischen Entscheider, die wir gefragt haben, thematisieren Segre-
gation in ihrer Stadt exklusiv als Problem der ,Ausldnderintegration®. Sie
argumentieren eher mit sozio-kulturellen Begriindungen als mit sozialstruk-
turellen. Die viel stdrkere Zunahme demografischer und sozialer Segrega-
tion einschlielich der damit verbundenen Herausforderungen und Geféhr-

6  http://www.bochum.de/C125708500379A31/vwContentByKey/W27NWCWX021BO
LDDE

7  Wir beziehen uns hier auf Interviews mit Oberbiirgermeistern und Baudezernenten,
die wir fiir unser Gutachten zu Héanden der Enquetekommission ,,Zukunft der Stdd-
te“ im Landtag von NRW gefithrt haben (ILS/ZEFIR 2003).

dungen der Stadtgesellschaft aber sind in der Vergangenheit von der P
weitgehend unbemerkt geblieben bzw. kaum thematisiert worden.

Wie strukturiert sich soziale Ungleichheit rdumlich?

Das Ausmaf$ der Segregation unterscheidet Stidte und landliche Regionen.
Die Abbildung 1 stellt die Kreise und die kreisfreien Stéddte in NRW nach ih-
rer ,Kaufkraft, das sind die durchschnittlichen Haushaltsnettoeinkommen,
und nach den SGB II-Quoten (das sind die Anteile der Personen, die Sozial-
geld beziehen, d.h. lange nicht oder noch nie in Arbeit gewesen sind) dar.

Abbildung 1: Kaufkraft und SGB lI-Quote in Kreisen und kreisfreien Stadten
in NRW
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Hohe Kaufkraft bei unterdurchschnittlicher Armut finden wir in NRW vor
allem in den Kreisen (rechts unten im Diagramm). Stidte wie Diisseldorf
oder Miilheim an der Ruhr (rechts oben im Diagramm) sind auch wohlha-
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bend, allerdings auch von iiberdurchschnittlicher Armut gepragt. Das weist
auf ein hohes Maf} an sozialer und sozialraumlicher Spaltung hin. In den
meisten Stidten des Ruhrgebiets, die geringe Kaufkraft bei hohen SGB 1I-
Quoten haben, erwarten wir eher niedrige sozialraumliche Fragmentierung,
die meisten finden wir im linken oberen Quadranten. Aber auch in diesen
Stadten ist das AusmaB an sozialer und riumlicher Spaltung betrachtlich.
Sie sind keineswegs homogen arm.

Ethnische und soziale Segregation korrelieren im Ruhrgebiet, der grofi-
ten Stadtregion Deutschlands, und in vielen groflen Stadten hochgradig,
d.h. die Stadtteile mit den héchsten ,,Auslinderanteilen® sind zugleich die
armsten, die mit den wenigsten die wohlhabendsten. Die Karte (Abb. 2')
zeigt ndrdlich der A40 ein Band von Stadtteilen mit hohen Auslédnderantei-
len und hohen SGB II-Quoten; siidlich ein Band von Stadtteilen mit Uiber-
wiegend deutscher Bevolkerung und nur wenigen armen Leuten.

Abbildung 2: Soziale und ethnische Segregation in ausgewahiten
Ruhrgebietsstadten
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Dieses reviertypische Nord-Siid-Segregationsmuster ist ein Ergebnis der
Wirtschafts- und Sozialgeschichte der Region. Der in der Vergangenheit
durch Arbeitsmigration und Schwerindustrie geprigte Norden ist heute
- nach einer Phase der Deindustrialisierung — charakterisiert durch hohe
Arbeitslosenquoten bei hohen Ausldnderanteilen. Dieses regionale Spezifi-
kum ldsst sich iiber Stadtgrenzen hinweg zeigen: Der Essener Norden setzt
sich quasi im Gelsenkirchener Stiden fort. Dieses raumliche Muster grenz-
iberschreitender Problemzonen ist charakteristisch fiir die Stddte im Bal-
lungsraum des Ruhrgebiets. In anderen groflen Stddten, etwa in der Rhein-
schiene, finden wir andere sozialrdumliche Verteilungsmuster. Auch hier
spielt die Siedlungs- und Industriegeschichte eine Rolle. Die meisten armen
Viertel der Stidte auflerhalb des Ruhrgebiets mit seinen Kolonien und Ze-
chensiedlungen sind ebenfalls ehemalige Industriearbeiterviertel (hdufig in
zentrumsnaher Lage) und Grofisiedlungen des sozialen Wohnungsbaus
(héufig am Stadtrand).

Was die Karte nicht auf den ersten Blick zeigt, ist dass selbst in den Re-
vierstddten, denen Abbildung 1 noch niedrige Kaufkraft und hohe Armuts-
quoten bescheinigt hat, das Ausmaf} der innerstddtischen sozialrdumlichen
Fragmentierung grofd ist. Die Unterschiede zwischen den Stadtteilen etwa in
der Stadt Dortmund sind gréfer als die Differenzen zwischen den Stiddten
des Bundeslandes NRW oder zwischen allen Grof3stddten in Deutschland.

In Abbildung 3 werden alle Stadtteile einer Stadt durch unterschiedliche
Schattierungen dargestellt. In Dortmund finden wir (rechts oben) zwei
Stadtteile (Borsigplatz und Nordmarkt) mit Ausldnderanteilen nahe 50%
und SGB II-Quoten iiber 40 %, aber auch (links unten) Stadtteile mit Aus-
landeranteilen unter 5 Prozent und SGB II-Quoten deutlich unter 10 Pro-
zent. Das zeigt eine erhebliche sozialrdumliche Polarisierung (die im Zeit-
verlauf zugenommen hat).® Tatsdchlich muss man nur eines der beiden
Merkmale kennen, um das andere verldsslich vorausschétzen zu konnen.
Dieser Zusammenhang lésst sich in allen dargestellten Ruhrgebietsstddten
erkennen.

s 4D fin Dotmund 81)

Quelle: Kersting et al. (2009)

8 Mit dem 2007 herausgegebenen ,Bericht zur sozialen Lage” formuliert die Stadt
Dortmund den Anspruch eines aktiven und ambitionierten Umgangs mit den sozia-
len Polarisierungstendenzen im Stadtgebiet. Dabei wird unter der Verwendung von
Indikatoren der Bildungs- und Gesundheitsberichterstattung ein wichtiger Schritt zu
einer ,integrierten” Berichterstattung unternommen, die das Ziel verfolgt, Fachleute
und die Offentlichkeit iiber die soziale Lage im Stadtgebiet zu unterrichten und eine
differenzierte Analyse zu ermdglichen, aus der Handlungskonzepte abgeleitet werden
konnen (www.dortmund.de).



Abbildung 3: Die Korrelation zwischen sozialer und ethnischer Segregation
in den Stadtteilen in ausgewahlten Ruhrgebietsstadien
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Abbildung 4 setzt die Bevolkerung mit Migrationshintergrund, das sind
Auslinder und Personen deutscher Nationalitit, die (bzw. deren Eltern) im
Ausland geboren wurden, in den Miilheimer Stadtteilen ins Verhaltnis mit
den SGB II-Quoten der Stadtteile. In den beiden drmsten Stadtteilen mit
den hochsten Auslinderanteilen im Norden der Stadt haben knapp zwei
Drittel der Menschen einen Migrationshintergrund. Im wohlhabenden Si-
den dagegen kaum jemand. Die Korrelation von ethnischer uns sozialer Se-
gregation ist fiir viele Stddte charakteristisch.

Abbildung 4: Ethnische und soziale Segregation in Miilheim an der Ruhr 2013
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In Abbildung 5 untersuchen wir mithilfe des KECK-Atlas® fiir die Stadt Her-
ne, eine der nach Abbildung 1 eher homogen armen altindustriellen Revier-
stddte, den Zusammenhang von sozialer Segregation (hier gemessen iiber
die Anteile der Arbeitslosen an der Bevolkerung im erwerbsfahigen Alter

9 Kleinrdumige Daten, mit denen innerstadtisch die soziale, demografische und ethni-
sche Segregation und ihre Folgen transparent gemacht werden konnen, sind in der
Regel bei den Stadten nur schwer zu erhalten. In vielen (vor allem kleineren) Kom-
munen liegen sie gar nicht vor. In anderen sind sie nicht o6ffentlich, in den meisten
Fillen sind sie dort, wo es sie gibt, nicht interkommunal vergleichbar. Die innerstad-
tische Raumbeobachtung in Deutschland fasst Stadtteile zu Typen zusammen, es
werden also keine konkreten Stadt- und Stadtteildaten veréffentlicht, obwohl es sie in
den teilnehmenden Kommunen gibt (Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung
2007). Eine sehr gute und fiir Kommunen und die Wissenschaft hilfreiche Doku-
mentation kleinrdumiger Disparititen in den Stddten (Segregation und ihre Folgen
fur Kinder und Jugendliche) liefert neuerdings der KECK-Atlas, der von der Bertels-
mann-Stiftung mit verschiedenen Partnern entwickelt wurde (http://www.keck-at-
las.de). Zwar ist auch dort die Anzahl der mit unterschiedlichem Datenumfang ver-
tretenen Kommunen noch relativ gering, aber sie wichst und wir wiinschen dem In-
strument grofite Verbreitung, denn es stellt Transparenz her, von der die lokale
Politik profitieren kann (Strohmeier et al. 2009).



Abbildung 5: Soziale und demografische Segregation in Herne
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Abbildung 6: Demografische und ethnische Segregation in Herne
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in den Ortsteilen)!® und der demografischen Segregation (gemessen durch
den Anteil der Bevolkerung unter 15 Jahren in den Ortsteilen). Auch dieser
Zusammenhang ist - mit einigen Abweichungen - relativ stark: Die meisten
Kinder in der Stadt wachsen in den drmsten Ortsteilen auf. Dort leben zu-
gleich die meisten Einwanderer. Abbildung 6 zeigt, je mehr Kinder es in den
Stadtteilen gibt, desto grofer ist der Anteil der Kinder mit Migrationshin-
tergrund. Diese Korrelation von ethnischer, sozialer und demographischer
Segregation bedeutet faktisch eine erhebliche Einschrinkung der Lebens-
chancen fiir die Mehrheit der Kinder in der Stadt.

Der Zusammenhang zwischen einer Konzentration von Armut (soziale
Segregation) und einem erh6hten Kinderanteil (demographische Segrega-
tion) ist in ganz Deutschland zu erkennen. Ein systematischer Zusammen-
hang zwischen sozialer und demographischer Segregation auf der einen Sei-
te und ethnischer Segregation auf der anderen Seite ldsst sich in den Stiddten
des Ruhrgebiets und in den anderen groflen Stidten in Westdeutschland
und in Berlin erkennen, allerdings nicht in ostdeutschen Grof3stddten. Vor
allem dort, wo durch Migration eine Unterschichtung der Sozialstruktur
stattgefunden hat und wo Arbeitsplétze fiir gering Qualifizierte in grofler
Zahl verschwunden sind, wird ethnische Segregation problematisch, weil
prekdre Lebensverhéltnisse, die Gefahr der ethnischen Diskriminierung und
fehlende politische Partizipationsmoglichkeiten (fiir ausldndische Staatsbiir-
ger) zusammentfallen.

Welche Folgen hat Segregation?

In populdren Diskursen geht es bei dieser Frage in der Regel um Gewalt und
Kriminalitit, die in bestimmten, aber nicht allen armen Vierteln héher als
anderswo sind (vgl. Baier/Prétor in diesem Band). Die Bedingungen fiir ab-
weichendes Verhalten liegen in fehlender sozialer Integration (das ist der
Zusammenhang und Zusammenhalt der Bewohner) und mangelnder sozia-
ler Kontrolle im Armutsmilieu dort, wo Fluktuation und Anonymitit pro-
blemverstarkend hinzukommen (Strohmeier 2006).

Bildungsarmut und Einkommensarmut treten kleinrdumig konzentriert
auf, was dazu fiihrt, dass die meisten armen Leute Nachbarn haben, denen
es kaum besser geht als ihnen selbst. Unsere Auswertungen von zahlreichen
kommunalen Familien- und Sozialberichten im Ruhrgebiet zeigen, dass in
den Stadten die Adresse einer Familie, der ethnische Hintergrund und das
Einkommen (in dieser Reihenfolge) immer noch die beste statistische Vor-

10 Kleinrdumige SGB II-Daten liegen fiir die Stadt Herne nicht vor.



hersage fiir den Gesundheitszustand eines Kindes und fiir seine Bildungs-
chancen erméglichen. Fiir die Kinder der Stadtgesellschaft bedeutet das: So-
ziale Lage der Eltern, Migrationshintergrund und Wohnlage sind wichtige
Determinanten ihrer Lebenschancen. Schulische und berufliche Bildungs-
titel sind in unserer Gesellschaft Eintrittskarten fiir gesellschaftliche Positio-
nen. Kinder aus den (demografisch, ethnisch und sozial segregierten) armen
Stadtteilen haben (im Wortsinn) ,,schlechte Karten® (Strohmeier 2010a).

Bedingungsanalysen der Schuliiberginge, die wir fur die Ruhrgebiets-
stadte angestellt haben, zeigen, dass die Adresse der Grundschule (die im
Hinblick auf den Wohnort der Schiiler nach wie vor eine Stadtteilschule ist)
und ihr sozialriumliches Umfeld der wichtigste Schitzer fiir die Ubergénge
von Kindern auf weiterfithrende Schulen sind (Kersting et al. 2009). Unser
gegliedertes Schulsystem ist nicht nur sozial, sondern insbesondere sozial-
raumlich hochgradig selektiv.

Abbildung 7 stellt fiir Miilheim an der Ruhr die Anteile der Schulanfin-
ger mit Sprachkompetenzdefiziten in Abhingigkeit von der Kinderarmut in
den Stadtbezirken dar. In den Stadtteilen mit den hochsten Armutsquoten
weist mindestens ein Drittel der Kinder bei der Einschulung Sprachkompe-
tenzdefizite auf. Die Kinder in den 4rmsten Bezirken haben die schlechtesten
Bildungsvoraussetzungen und die meisten gesundheitlichen Beeintrdchti-
gungen.

In einer Regressionsanalyse haben wir geschitzt, mit welchen allgemein
verfiigbaren statistischen Maf8zahlen in Kommunen, die {iber eine schlech-
tere Statistik als die Ruhrgebietsstadte Miilheim und Herne verfiigen, Gebie-
te mit Méngeln der Kindergesundheit identifiziert werden kénnen. Die bes-
ten statistischen Schitzer sind die Wahlbeteiligung bei der Kommunalwahl
und die Fluktuationsrate in den Stadtteilen. Diese Daten, die jede Kommu-
nalverwaltung routinemifig erheben muss, sind noch bessere Schitzer als
die Sozialhilfedichte bzw. die SGB II-Quote, die viele Kommunen gar nicht
kleinrdumig ausweisen.

Dieser nur auf den ersten Blick erstaunliche Befund verdient weitere
Kommentierung. In Abbildung 8 werden die Wahlbeteiligung bei Kommu-
nalwahlen und die Teilnahme an Vorsorgeuntersuchungen in Essen darge-
stellt. Je grofer die Armut und je hoher der Auslinderanteil im Stadtteil,
desto weniger von denen, die wihlen diirfen, gehen zur Wahl. Milieutypisch
ist ein resignativ-apathischer Gestaltungspessimismus. Je geringer die Wahl-
beteiligung, desto weniger Kinder kommen in den Genuss der beiden letz-
ten Vorsorgeuntersuchungen vor der Einschulung.

Abbildung 7: Soziale Segregation und Sprachauffalligkeiten in der Schulein-
gangsuntersuchung bei Kindern in den Stadtbezirken in Miilheim an der Ruhr
(2007)
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Die Zusammenhinge zwischen der sozialen Lage von Kindern und ihrem
Gesundheitszustand sind in der Forschung und der Gesundheitsbericht-
erstattung mittlerweile gut dokumentiert. Hier aber kommt eine Verhaltens-
komponente hinzu: In den Stadtteilen, wo nur eine Minderheit der Erwach-
senen am politischen Leben Anteil nimmt, wir haben sie oben »demokra-
tiefreie Zonen® genannt, erfahrt die Mehrheit der Kinder quasi aktenkundig
erhebliche Vernachlissigung im Hinblick auf ihre Gesundheit. Besonders
viele Eltern gehen nicht zur Wahl und sie gehen mit ihren Kindern nicht
zum Kinderarzt.

Solidaritat, Partizipation, Fluktuation — zentrale Symptome

Zusammenfassend lasst sich also fiir die meisten Stadte sagen, dass es einen
Zusammenhang zwischen demographischer, sozialer und ethnischer Segre-
gation auf der einen Seite und multiplen Problemlagen auf der anderen Seite
gibt. Die Gesundheit von Kindern, Bildungsarmut sowie zum Teil abwei-
chendes Verhalten fithren dazu, dass die Lebenschancen gleichsam durch die
Adresse in besonderer Weise beeintrachtigt werden.

In einem Milieu mit raumlich konzentrierten Problemlagen fehlt zu-
nichst eine positive Identifikation mit dem Staditeil. Ohne eine solche sinn-
stiftende Identifikation erodieren entsprechend auch solidarische Strukturen,
was dazu fithren kann, dass innerhalb der Heterogenitit der Lebenslagen
und Lebensformen die Prekaritit den zentralen Zusammenhang bzw. die
einzige erlebte Gemeinsamkeit zwischen den Bewohnern eines Quartiers
bildet. Fehlender Zusammenhalt reduziert die Méglichkeiten und das Mafl
informeller sozialer Kontrolle und fordernder Nachbarschaftsbeziehungen,
die von staatlichen Institutionen kaum ersetzt werden kénnen. Ausgren-
zungs- und Konfliktpotenzial zwischen verschiedenen Gruppen innerhalb
der Wohnbevélkerung kénnen dadurch steigen.

Das negative Image eines segregierten Stadtteils iibertragt sich weitge-
hend auf das Selbstbild der Bewohner, die ein vergleichsweise geringes En-
gagement, Gestaltungspessimismus, d.h. eine (extrem) geringe Bereitschaft
zur politischen Partizipation aufweisen. Dies fithrt dazu, dass diese Klientel
der Politik aus wahltaktischen Griinden wenig attraktiv erscheint und Poli-
tiker, selbst wenn sie es wollten, ein grofRes Risiko auf sich nehmen, wenn sie
»zu viel“ Energie und Ressourcen in solche benachteiligten Quartiere ste-
cken. Hinzu kommt, dass in solchen Sozialrdumen der Anteil nicht-deut-
scher Bewohner, die von politischer Partizipation rechtlich weitgehend aus-
geschlossen werden, besonders hoch ist.

Neben der Partizipation ist Fluktuation ein zentraler Aspekt bei der Ana-
lyse sozialer Segregation. Der zum Teil enorme Wechsel der Quartiers-

bewohner fithrt dazu, dass zum einen Identifikations- und Solidaritits-
potenzial weiter sinken und zum anderen ein betréichtlicher Teil der Bewoh-
ner abwandert, die einem im Stadtteil engagierten Politiker seine Mithen in
politischem Kapital zuriickzahlen kénnten (Wiederwahl). Die besondere Bri-
sanz einer hohen Fluktuation driickt sich auch darin aus, dass sie bei knap-
per Haushaltslage riskant ist: 20-50 % der Menschen, in die man dieses Jahr
investiert, konnen nichstes Jahr schon andernorts wohnen. Insbesondere
Aufsteiger, also diejenigen, die ggf. direkt von politischen Interventionen
profitiert haben, sind die ersten, die diese Sozialrdume verlassen (vgl. hierzu
El-Mafaalani/Kurtenbach in diesem Band). Die Sockel- bzw. Bestandsbevol-
kerung in diesen Quartieren bilden meist die besonders Benachteiligten.

Jugendspezifische Umgangsformen

Bestimmte Jugendbewegungen koénnen als Reaktion auf und als Protest ge-
gen Resignation und Apathie verstanden werden. Dabei werden (Selbst-)Bil-
der konstruiert, in denen die Problemlagen zentriert und tiberspitzt werden
(Paul 2013). Die Sozialrdume werden danach als ,,hartes Pflaster verstan-
den, in denen man ,iiberleben® muss. In bestimmten Jugendsubkulturen,
insbesondere im Gangsta Rap, sind Authentizitit und Stirke von zentraler
Bedeutung (Dittrich/Seeliger 2012). Hierzu gehort es, in besonders schwie-
rigen Stadtvierteln aufgewachsen zu sein, aber nicht resigniert, sondern einen
eigenen Weg zur Bewiltigung des Alltags gefunden zu haben. Dies gelingt
dadurch, dass die Wertmaf3stdbe den sozialrdaumlichen Rahmenbedingun-
gen angepasst werden und aus den Noten Tugenden werden. Die sozialen
Probleme konstituieren die eigene Identitdt und spezifische Zugeh6rigkei-
ten, Gewalt wird verherrlicht, Partizipation und Engagement finden in sub-
kulturellen Kontexten neue Formen. Man provoziert staatliche Institutionen
und die biirgerliche Offentlichkeit, von denen man sich ohnehin ausge-
schlossen fiihlt. Kurz: Die Jugendlichen erleben Autonomie, Zugehorigkeit
und Selbstwirksamkeit — menschliche Grundbediirfnisse und zentrale Mo-
toren fiir Aktivitat (Deci/Ryan 1993).

Es handelt sich also um eine funktionale, durch Jugendliche selbst ent-
wickelte Form der Bewdltigung des Alltags, die als Reaktion auf Resignation
und Apathie verstanden werden kann. In diesen Jugendgruppen wird die ,
Erfahrung von Anerkennung und Stirke auch unter gegebenen Bedingun-
gen ermoglicht (El-Mafaalani 2013).!* Diese jungen Menschen haben unter

11 Diese Zusammenhinge kénnen in dhnlicher Weise auch auf salafistische Jugend-
gruppen iibertragen werden (vgl. hierzu El-Mafaalani 2014c).



schwierigen Bedingungen einen Weg gefunden, aktiv und handlungsfahig
zu bleiben. Abweichendes Verhalten in solchen Jugendgruppen kann so
durchaus als sozialer Protest gegen bzw. Flucht aus der umgebenden Resi-
gnation verstanden werden. Entsprechend werden (sozialpadagogische) Ge-
genmafinahmen als Gefahr gesehen und abgelehnt, wodurch der Eindruck
der Forderungsresistenz entstehen kann.

Eine solche jugendspezifische Form der Identifikation mit einem Sozial-
raum kann bestimmte Problemlagen weiter verschirfen und wird insbeson-
dere fiir dort hineinwachsende Kinder verheerend sein. Allerdings ldsst sich
auch das Verhalten der Jugendlichen als rational und sinnstiftend beschrei-
ben. Zugleich muss das Verhalten der Bewohner insgesamt genauer betrach-
tet werden. Héchste Prioritit miisste es dementsprechend haben, an den
strukturellen Bedingungen anzusetzen, die es fir verschiedene Akteure, wie
Politiker, Bewohner oder Jugendgruppen rational erscheinen lassen, an dem
Bestehenden nichts oder nur wenig zu verindern. Hierfiir ist eine Lebens-
weltanalyse erforderlich, welche die Perspektive der Quartiersbewohner ein-
nimmt.

Segregierte Quartiere als Lebenswelt

Ein praxeologischer Zugang zu sozialraumlich strukturierten Lebenswelten
erscheint sowohl aus theoretischer als auch aus empirischer Sicht erfolgver-
sprechend (El-Mafaalani 2015b). Die Habitustheorie und empirische Habi-
tusanalysen (El-Mafaalani 2012) erméglichen es, die spezifischen Wahrneh-
mungs-, Denk- und Handlungsmuster von Menschen zu rekonstruieren
und auf sozialrdumliche und milieuspezifische Kontexte zu beziehen. Die
habitustheoretische Perspektive gibt hier einen weiteren Blick auf die Le-
benswelt und typische Handlungsroutinen als viele Lern- und Entwick-
lungstheorien. Denn die entscheidenden Prozesse finden im Sozialisations-
umfeld statt - weitgehend unabhidngig von intendierten erzieherischen
Mafinahmen.*

Der Habitus eines Menschen wird nach Pierre Bourdieu (1987) als dauer-
haftes Wahrnehmungs-, Denk- und Handlungsmuster beschrieben, von
dem aus die soziale Welt erlebt wird. Er entsteht in einem Ausschnitt der
Sozialstruktur mit spezifischen sozialen Praxisformen und reproduziert die-
se dann wieder (in mehr oder weniger modifizierter Form). Es handelt sich

12 Bisher fehlt die sozialrdumliche Perspektive in der Habitustheorie noch weitgehend.
Diese wird im Folgenden angedeutet. Eine ausfithrliche Auseinandersetzung ist in
Arbeit (El-Mafaalani 2015b).

also um Muster und Routinen, die - bildlich gesprochen - hinter dem Rii-
cken der handelnden Person wirken. Anders als viele andere klassische So-
ziologen konstruiert Bourdieu den Habitusbegriff als das Zusammenwirken
schichtspezifischer Routinen und Muster, deren Entstehensbedingungen his-
torisch gewachsene Herrschaftsverhiltnisse bilden. Der entwickelte Habitus
reproduziert diese Herrschaftsverhéltnisse wieder usw. Der Habitus umfasst
dabei vier Dimensionen, die weit {iber die 6konomischen Existenzbedin-
gungen hinausreichen: Die moralische Ebene gehdrt genauso dazu wie die
kérperliche, kognitive und dsthetische.

Unter prekidren Lebensverhiltnissen in einem problematischen Sozial-
raum aufzuwachsen, ldsst sich zugespitzt als Aufwachsen in einer Umge-
bung multipler Knappheiten charakterisieren. Aktive Akteure miissen das
Management der Knappheiten beherrschen.

Die Knappheitsverhaltnisse beziehen sich dabei sowohl auf materielle als
auch auf immaterielle Ressourcen und Bediirfnisse: Mangel an Geld und Be-
sitz, an sozialen Beziehungen, Fiirsorge, Handlungsoptionen, Entwicklungs-
impulsen, Anerkennung etc. Daraus ergeben sich taglich Herausforderun-
gen, die sofort und situativ bewaltigt werden miissen, also ein an Kurzfris-
tigkeit orientiertes Handlungsmuster nahelegen. Zugleich miissen mit den
wenigen vorhandenen Ressourcen méglichst viele Bediirfnisse befriedigt
werden. Dies gelingt nur, wenn jeweils abgewogen wird, ob etwas wirklich
notwendig und niitzlich ist. Vor dem Hintergrund permanent fehlender
Handlungsalternativen wird der Umgang mit offenen Situationen in Kind-
heit und Jugend nicht erlernt, wodurch Unsicherheitsempfindungen in sol-
chen Kontexten wahrscheinlich werden. Dementsprechend werden spiter
solche Situationen eher vermieden, was als Eindeutigkeitsmuster verstanden
werden kann. Entscheidungen und Kreativitit beziehen sich viel stirker auf
den Ressourceneinsatz und deutlich weniger auf die Zieldimension. Zu-
gleich fiihrt eine strukturell durch Ressourcen und Handlungsoptionen ein-
geschriankte Autonomie im Alltag dazu, dass es deutlich weniger Gelegen-
heiten fiir die Entwicklung von Selbstdisziplin und Eigenverantwortung
gibt. Kurzfristigkeit, Nutzenorientierung, Funktionslogik und Eindeutig-
keitsmuster stellen typische Aspekte des Managements von extremer Knapp-
heit dar.

Demgegeniiber beglinstigt das Aufwachsen in privilegierten Verhaltnis-
sen ein diametral entgegengesetztes Muster, das wir das Management des
Uberflusses nennen. Es generiert eine habituelle Prigung, die sich mit den
Begriffen Langzeitorientierung, Abstraktionsfdhigkeit und Denken in Alter-
nativen umschreiben ldsst. Es miissen keine kurzfristigen Probleme geldst
werden, es muss auch nicht nach der Notwendigkeit gefragt werden und es
wird téglich das Entscheiden aus einer Fiille an Alternativhandlungen (ins-
besondere auch im Hinblick auf die persénlichen Ziele) geiibt. Handlungs-



motive sind hier Pflichtbewusstsein, Stilfragen, Selbstzwecke. Vor dem Hin-
tergrund des Uberflusses an Ressourcen und Handlungsoptionen ist die
Entwicklung von Selbstdisziplin und Eigenverantwortung strukturell ver-
ankert.

Die unterschiedlichen Zuginge zu Bildung liegen auf der Hand. Hand-
lungsmuster, die auf Kurzfristigkeit und Funktionalitdt ausgerichtet sind,
fithren in einem ,mittelschichtorientierten® Bildungssystem zu einer struk-
turellen Benachteiligung (El-Mafaalani 2014a; El-Mafaalani/Toprak 2011)."
Die Kinder der Mittel- und Oberschicht treffen sozialisationsbedingt auf ein
Umfeld, in dem vieles ,der Sache wegen* gemacht wird. Man treibt Sport,
ohne Sportler werden zu wollen, man spielt Klavier, weil man es kénnen
méchte, man liest Biicher, weil es Freude bereitet.!* Engagement wird auch
dann praktiziert, wenn kein eindeutiger, individuell zurechenbarer, kurzfris-
tiger Nutzen zu erwarten ist. Eben dieses Engagement aber hat de facto
langfristig den hochsten Nutzen — auch im Bildungssystem. Zudem besteht
auch eine habituelle Nahe zu den Lehrkriften, die mehrheitlich dem glei-
chen Milieu entstammen (ausfiihrlich hierzu: El-Mafaalani 2014a).

Die habituelle Pragung eines Kindes, das in prekdren Lebensverhaltnis-
sen aufwichst, passt ideal zu den familidren Lebensbedingungen und mani-
festiert sich umso stirker, je mehr Menschen im Umfeld diese teilen und je
mehr die die Umwelt selbst durch Knappheit geprigt ist. Im armutssegre-
gierten sozialrdumlichen Milieu wird dieses Muster nicht durchbrochen,
sondern es ist im Gegenteil funktional. Hier werden habituell keine ,,Rédu-
me“ fiir Regelabweichungen freigehalten. Der Mangel an Ressource"n und
Handlungsoptionen korrespondiert dann mit einem enorm eingeschrénkten
Kontakt zu Menschen anderer Milieus und damit zu anderen habituellen
Praktiken (El-Mafaalani 2014b). Segregation bedeutet iiberall die Reduktion
der Chancen zur Erfahrung gesellschaftlicher Heterogenitat.

Eine solche habituelle Pragung kann je nach sozialriumlichen Rahmen-
bedingungen ganz unterschiedliche Formen annehmen. Die bisher genann-
ten Aspekte des Denk- und Handlungsmusters (Kurzfristigkeit, Nutzenorien-

13 Dies gilt im Ubrigen auch fiir sehr zeitgemifle didaktische Methoden, die‘ auf eine
weitgehende Offenheit und Projektformigkeit des Unterrichts abzielen. Die beson-
dere Herausforderung liegt darin, den Umgang mit Offenheit nicht vorauszusetzen,
sondern vielmehr in der Schule zu lehren.

14 Es lassen sich in mehrfacher Hinsicht Tendenzen der Entfremdung gerade in distink-
tiven Oberschichtmilieus feststellen: ein Dinner (grofie Teller, die weitgehend leer
sind), bei dem erst nach dem vierten Gang langsam ein Séttigungsgefiihl einsetzt;
Musik, zu der weder getanzt noch mitgesungen werden kann (Oper, Jazz), u.v.m.
Ausfiihrlich hierzu El-Mafaalani (2015b).

tierung, Funktionalitdt und Eindeutigkeit) sind abstrakte und zugleich typi-
sche Rahmen, die in ihrer konkreten Auspragung stark variieren kénnen.!s

In klassischen Arbeitervierteln(in denen noch alle Manner Arbeit hatten)
konnten der Wert von (korperlicher) Arbeit und Fleiff Anerkennung stiften.
Es bestand ein hohes Mafd an Selbstorganisation (z.B. durch die Gewerk-
schaft) und ein weit verzweigtes Vereinsleben mit spezifischen kulturellen
Formaten (u.a. Arbeiterchore, Arbeitersportvereine oder Volksbiichereien).
Auch wenn vieles darauf hin deutet, dass die Aufstiegsorientierung vieler Ju-
gendlicher in den 1960ern und 1970ern auch dadurch motiviert war, aus die-
sem Arbeitermilieu auszubrechen, kann dennoch festgehalten werden, dass
durch das Milieu und seine ,soziale Bandbreite“ (Mackensen et al. 1959)
auch unter schwierigen Rahmenbedingungen positive Zugehérigkeiten, so-
lidarische Strukturen und ein sozial anerkannter Statusgewahrleistet waren.

Die Rahmenbedingungen waren grundlegend durch industrielle Er-
werbsarbeit gepréagt. Die handlungsleitende Maxime ,,Erst die Arbeit, dann
das Vergniigen®, das heifit die strikte Trennung von Arbeitsleben und Frei-
zeit, die funktionale und normative Grundlage der sozialen Ordnung in der
Arbeiterklasse war, verliert durch den Strukturwandel und die damit ein-
hergehende Massen- und Langzeitarbeitslosigkeit die historisch gewachsene
Integrationskraft. Arbeitslosigkeit, Armut und viel Freizeit schaffen keine
Solidaritat.

Der Strukturwandel (bspw. im Ruhrgebiet) traf besonders die Arbeiter
und damit Arbeiterviertel, die sich dadurch grundlegend gewandelt haben.
Die Quartiere, in denen wir heute die hochsten Arbeitslosenquoten und die
meisten sozialen Probleme finden, sind jene, in denen die Volkszahlungen
1970 und 1987 noch die héchsten Arbeiteranteile an den Erwerbstitigen ge-
zihlt haben. Durch den Verlust der Arbeit erodierten im Zeitverlauf die den
Sozialraum pragenden traditionellen Formen sozialer Bindungen, ohne dass
neue Formen die weggebrochenen Solidaritétsstrukturen gleichwertig kom-
pensieren konnten (Strohmeier 2009; Dubet/Lapeyronnie 1994).

Die Bewohner, die sich den verdnderten Rahmenbedingungen erfolg-
reich anpassen konnten, haben die Arbeiterviertel verlassen. Die Lebens-
geschichten der Zuriickgebliebenen sind unmittelbar verwoben mit dem Ab-
stieg des Stadtteils. Armutszuwanderung in die verarmten Arbeiterviertel hat
im Zeitverlauf die Abwértsspirale der alten Arbeiterviertel weiter verstirkt.

Die im Laufe der Zeit Zugezogenen, meist wenig qualifizierte Migranten,
haben auf Stigmatisierungs- und Diskriminierungserfahrungen mit ethni-

15 So zeigen ganz unterschiedliche Milieustudien, dass das Muster schichtspezifisch ist,
allerdings die handlungspraktische Ausprdgung innerhalb einer Schicht variiert -
etwa im Vergleich zwischen konservativen und progressiven Oberschichtgruppen
(Vester et al. 2001; Flaig et al. 1993).



scher Separation reagiert. Arme Stadtgebiete, wie die Dortmunder Nord-
stadt oder der Essener Norden, sind in sich noch einmal kleinrdumig, vor
allem ethnisch, segregiert. Jiingste Bewegungen von Armutszuwanderung
aus Siidosteuropa (Kurtenbach 2014) richten sich vor allem in solche Stadt-
teile, in denen es Leerstinde gibt, was die Probleme vor Ort steigert.

Ethnisch segregierte arme Stadtgebiete kénnen fur Neuzugewanderte
aber auch heute (wie in den 1950er und 1960er Jahren fiir die ,Gastarbei-
ter*) die Funktion von ,,Integrationsschleusen bzw. , Ankunftsgebieten” er-
fiillen. Solidarische Strukturen und soziale Kontrolle (soziales Kapital) gibt
es durchaus im Zusammenhang mit ethnischer Segregation, die ja vielfach
Kettenmigration ist, bei der einander nahestehende Menschen einander
,nachholen®!¢ Ob ein Quartier ,Integrationsschleuse” fiir Einwanderer oder
Relegationszone der Ausgeschlossen ist, entscheidet der Arbeitsmarkt (Du-
bet/Lapeyronnie 1994).

In den armutssegregierten Stadtgebieten konzentrieren sich heute vor al-
lem Verlierer des Strukturwandels. Die Erfahrung biographischer Riickschla-
ge und sozialer Ausgrenzung erzeugt Ohnmachtsgefithle und Desorientie-
rung. Resignative Tendenzen aber auch subkulturelle Formen des Protests

16 Das Aufwachsen unter Bedingungen der ethnischen Segregation kann am Beispiel
tiirkeistimmiger Kinder und Jugendlicher folgendermafien beschrieben werden. Es
wird zunschst eine spezifische soziale Logik erlernt: Die Logik der inneren Sphiire, also
die der Familie und der ethnischen Community, basiert insbesondere auf traditionel-
len Formen des sozialen Zusammenlebens (enge Bindungen/Loyalitat) und wird
durch kollektivistische Ideale, die von den Jugendlichen mit den Begriffen (bzw. Me-
taphern) Ehre, Respekt und Liebe benannt werden, dominiert. Meist wird erst in
Kindergarten oder Grundschule eine andere Form der Sozialitét erlebt: Die Logik der
dufleren Sphire (also der ,Mehrheitsgesellschaft”) spiegelt sich aus der Perspektive
der Jugendlichen in abstrakten Formen sowohl sozialer Bindung an Gruppen ({flexible
Zugehorigkeit) als auch individueller Anerkennung (Individualitdt/Selbstbeziiglich-
keit) sowie in nicht problemlos bestimmbaren Spielregeln (implizite Normen) wider.
Diese beiden Spharen werden jeweils fiir sich genommen als Einheit erlebt. Daraus
entsteht eine Innen-Auflen-Differenz, bei der ein zentraler Aspekt problematisch
wird: Wihrend die Jugendlichen deutlich zu erkennen geben, dass die Lebensweise
in der inneren Sphire einen nur sehr begrenzten Geltungsanspruch haben kann, also
auch nur in der inneren Sphire ,,funktioniert’, werden in der dufleren Sphare Erfah-
rungen von Fremdheit, Differenz und teilweise von latenter und offener Diskriminie-
rung gemacht. Die Lebensvorstellungen der inneren Sphére werden also als unzeit-
gemif wahrgenommen und zugleich steht die duflere Sphére fiir einen geschlossenen
Raum, zu dem sich die Jugendlichen nicht unmittelbar zugehdrig fiithlen (k6nnen).
Dieses fehlende Zugehorigkeitsgefiihl zur ,Mehrheitsgesellschaft speist sich aus
dem Wechselspiel zwischen der zum Teil mithsamen Dekodierung der impliziten Nor-
men, auf die die vorschulische Sozialisation nicht vorbereitet hat, und der wahrge-
nommenen Fremdheit (und zum Teil auch Diskriminierung) (ausfiihrlich hierzu
Bohnsack 2003; Nohl 2001; El-Mafaalani 2012, 2013, 2015a).
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sind die Folge. Die oben genannten habituellen Muster in Knappheitskon-
texten begiinstigen in resignativen Milieus — aufgrund struktureller Verin-
derungen und steigender Perspektivlosigkeit — die Entwicklung von Fata-
lismus und Gestaltungspessimismus, sozialer Isolation und Apathie. Diese
~Underdog-Mentalitdt®, das latente Gefithl der Zweitrangigkeit, ldsst Zu-
kunftsinvestitionen jedweder Art oft als unrealistisch erscheinen (hierzu
auch Vester 2009).

Das habituelle Muster, in dem Kurzzeit-, Funktions- und Nutzenorien-
tierung eingeschrieben sind, kann also je nach struktureller und sozialrdum-
licher Rahmung Unterschiedliches bewirken: positive Zugehérigkeiten und
Anerkennungsstrukturen, aber auch Misstrauen und Resignation.'” Die
(kollektive) Erfahrung des Scheiterns und der Prekarisierung kann demnach
Folgen fiir die individuelle und kollektive Alltagspraxis haben.

Wenn Kinder ihre ndhere hiusliche Umgebung kaum verlassen, kann
auch kaum ein ,, Ausbruch® aus diesem Muster erfahren werden. Der Mangel
an Opportunititen ldsst dem Sozialraum - aus dieser theoretischen Perspek-
tive — eine eigenstdndige Erklarungskraft fiir soziale Problemstellungen zu-
kommen, so dass er nachhaltige Konsequenzen haben kann.!® Denn der
Habitus ist dort funktional, wo er entstanden ist. Soziale Kontexte bzw. So-
zialrdume, die eine grofle soziale Distanz zu den Entstehensbedingungen
des Habitus (dem Herkunftsmilieu) aufweisen, verursachen dann in beson-
derem Mafle Unsicherheit, Unwohlsein oder gar Vermeidungshandeln; hier
fiihlt man sich ,,fehl am Platz“ oder hat das Gefiihl, ,,das ist nichts fiir mich/
uns”. In jedem Fall fehlen Intuition und Automatismen fiir das ,richtige”
Verhalten. Solche Situationen werden anschlieend (zumindest tendenziell)
vermieden. Entsprechend ist aus habitustheoretischer Perspektive die wahr-
scheinlichste Praxis ein Verbleib im Herkunftsmilieu (El-Mafaalani 2014b).
Damit gilt: Je homogener das sozialrdumliche Herkunftsmilieu ist, desto
starker ist dieser Effekt.

17 Insbesondere im Hinblick auf Vertrauensstrukturen lassen sich die beschriebenen
Zusammenhénge in dhnlicher Weise rekonstruieren (Strohmeier 2009).

18 In verschiedenen Studien wurden festgestellt, dass - neben den familialen Rahmen-
bedingungen - der segregierte Sozialraum einen eigenstindigen Effekt hat, so bspw.
auf abweichendes Verhalten (Friedrichs/Blasius 2000; Friedrichs et al. 2009) oder auf
die Dauer von Arbeitslosigkeit bzw. Sozialhilfebezug (Farwick 2001). Die Bourdieu-
sche Formel kann hier - mit kleineren Modifikationen - den Zusammenhang zwi-
schen Struktur und Handlung verdeutlichen: (Habitus x Kapital) + Feld = Praxis.
Denk- und Handlungsmuster (Habitus) und zur Verfiigung stehende Ressourcen
(Kapital) sowie das Feld bilden hier die Struktur (wobei der Habitus als Bindeglied
zwischen Struktur und Praxis zu verstehen ist), die wiederum die Praxis, also die
konkreten Handlungen, bestimmt. Die theoretische Herausforderung besteht darin,
das Feld als Sozialraum zu konzeptionalisieren (El-Mafaalani 2015b).
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Fazit

Die hier beschriebenen Denk- und Handlungsmuster gilt es politisch ernst
zu nehmen, wenn man etwas verandern will."” In der Stadtteilentwicklungs-
politik in Deutschland (z.B. ,,Soziale Stadt* und ,,Stadtumbau®) ist die Akti-
vierung der Bewohner zugleich Ziel und Mittel. Dort wo Aktivitat und Be-
teiligung besonders gebraucht werden, haben wir aber gesehen, sind die
Bewohner besonders schwer zu erreichen. Die professionelle Stadtteilent-
wicklungspolitik macht hier allzu oft die falschen (Integration und Artiku-
lationsfahigkeit voraussetzenden) Beteiligungsangebote, die in erster Linie
die mit Handlungskompetenz, Durchsetzungsvermdgen, Optimismus und
Selbstvertrauen ausgestatteten ,,Etablierten (Elias/Scotson 1990) der Stadt-
gesellschaft erreichen. Die Biirgerbeteiligung nach §3 oder § 137 Bau-
gesetzbuch regelt zwar die Formalia, schliefit aber faktisch die gestaltungs-
pessimistischen ,, Auflenseiter ohne Selbstvertrauen, Handlungskompetenz
und Macht aus. Es geht insbesondere darum, vor Ort Erfahrungen zu er-
moglichen, die es den Menschen und vor allem den Kindern und Heran-
wachsenden méglich machen, zu erkennen, dass sie etwas wert sind und
dass sie selbst etwas (in ihrem Stadtteil) bewegen kénnen. Selbermachen
hilft hier oft mehr als Mitreden.*
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Jurgen Friedrichs

Soziale Mischung als Kontext

Die Frage nach der angemessenen sozialen Mischung hat schon Herbert
Gans 1961 in seinem Artikel ,, The Balanced Community“ gestellt. Nachdem
er zahlreiche Argumente abgewdgt hat, gelangt er zu dem Schluss, eine ,,ge-
mifligte Heterogenitdt® sei die beste Form der Mischung. Diese Antwort
sagt uns nichts iiber das Mischungsverhiltnis; sie ist deshalb auch keine pla-
nerisch befriedigende Antwort. Sie sagt uns auch nichts dariiber, ob man die
sozio-6konomischen Gruppen ebenso mischen kann wie die ethnischen oder
die von Mietern von Sozialwohnungen mit Privatmietern und mit Eigen-
tiimern von Wohnungen und Hiusern.

Mehr als fiinfzig Jahre spéter sind wir allerdings auch nicht kliiger. Im
Gegenteil, die Situation ist komplizierter geworden, weil nicht nur die Frage,
wie man mischen solle, empirisch untersucht wurde, sondern auch, ob es
tiberhaupt sinnvoll ist zu mischen. Die Ergebnisse sind keineswegs eindeu-
tig, sind gemischt: Es gibt Studien, denen zufolge eine Mischung erfolgreich
war, gegebene Ziele zu erreichen, und andere, denen zufolge das nicht der
Fall war.

Ich werde im Folgenden anhand eines Makro-Mikro-Modells Probleme
der sozialen Mischung darstellen. Anhand des Modells gehe ich sodann auf
zwei Formen der Mischung ein: die sozio-dkonomische und die ethnische.
An empirischen Verteilungen entwickle ich Vorschldge fiir eine soziale Mi-
schung. Der letzte Teil des Aufsatzes enthdlt eine Reihe von Folgerungen
und Vorschldge fiir die weitere Forschung.

Ein Kontextmodell der sozialen Mischung

Ein Kontext sei definiert als ,.eine sozial-raumliche, zeitlich begrenzte Struk-
tur, die fiir den Handelnden mit Erwartungen, Opportunitdten und Restrik-
tionen verbunden ist und so sein Verhalten beeinflusst“ (Friedrichs/Non-
nenmacher 2014). Dabei ist die Mischung ein Kontextmerkmal des Wohn-
gebiets, das unabhiangig (also unter Kontrolle) von individuellen Merkmalen
einen Effekt auf das Verhalten der Bewohner/innen ausiibt. Die jeweilige
soziale Mischung in einem Wohngebiet wird auch als Diversitit bezeichnet.



