
   

   

 

 

Starke herzliche Teams, individuelle und geförderte Entwicklungsmöglichkeiten mit verschiedensten Perspektiven, 
neueste technische Ausstattung und helle moderne Arbeitsbereiche: Die St. Elisabeth Gruppe – Katholische 
Kliniken Rhein-Ruhr ist eine große dynamische Krankenhausgruppe in Herne und Witten, die in einem sich 
kontinuierlich wandelnden Gesundheitswesen in ihren Krankenhäusern, Pflege- und Schulungseinrichtungen 
attraktive Arbeitsplätze bietet. 
 
Wir suchen für die Klinik für Altersmedizin und Frührehabilitation im Marien Hospital Herne – 
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum, das u.a. auch gut aus Bochum, Gelsenkirchen, 
Recklinghausen und Dortmund zu erreichen ist, zum 01. August 2024 eine/n 

 

Sportwissenschaftler/in oder Physiotherapeut/in (m/w/d) 
 

In der Klinik ist eine 65%-Stelle für eine/n Sportwissenschaftler/in (m/w/d) oder eines/r Physiotherapeuten/in 
(m/w/d), befristet für 2,5 Jahre zu besetzten. Die Stelle ist im Rahmen einer vom Bundesministerium für Bildung 
und Forschung geförderten multizentrischen randomisierten kontrollierten Studie zu besetzen. Ziel der Studie ist 
die Überprüfung der Wirksamkeit des Trainings auf einem Perturbationslaufband bzgl. der Verringerung von 
Stürzen bei geriatrischen Patienten. In Verbindung mit der Stelle besteht die Möglichkeit zur Promotion.  
 
Die Klinik 
Die Klinik für Altersmedizin und Frührehabilitation ist auf die Diagnostik und Therapie der typischen Erkrankungen 
älterer, multimorbider Patienten spezialisiert. In 82 vollstationären Betten und 16 tagesklinischen Plätzen werden 
die Patienten akut und frührehabilitativ im Rahmen eines interdisziplinären Teamkonzeptes von Ärzten, 
Pflegekräften, Ergo- und Physiotherapeuten, Logopäden, Psychologen, Sozialdienst und einer Diätassistentin 
behandelt. 
 
Ihre Aufgaben 

• Durchführung und Dokumentation der protokollbasierten Trainingseinheiten auf dem 
Perturbationslaufband 

• Vor- und Nachbereitung des Laufbandtrainings 

• Mitarbeit bei der Analyse und Publikation der Forschungsergebnisse 
 
Ihr Profil  

• Abgeschlossenes Hochschulstudium im Bereich der Sportwissenschaften oder Physiotherapie wünschenswert 

• Freude an Trainingsdurchführung 

• Freude am Umgang mit älteren Menschen 

• Eigenverantwortliche und zielorientierte Arbeitsweise 

• Teamfähigkeit und Empathie 

• Freundliches, serviceorientiertes und sicheres Auftreten 
 
Wir bieten 

• Tätigkeit in einem freundlichen und sehr engagierten Team mit hohem Qualitätsanspruch 

• Eine interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit im innovativen Fachgebiet der Geriatrie 

• Unterstützung der persönlichen Weiterqualifizierung im Rahmen einer Promotion 

• Vergütung nach der Arbeitsvertragsrichtlinien (AVR) des deutschen Caritasverbandes mit attraktiven 
Sozialleistungen sowie einer zusätzlichen Altersvorsorge  

• Viele weitere Mitarbeiterangebote: www.elisabethgruppe.de/attraktiverArbeitgeber 
 

Für fachliche Auskünfte steht Ihnen gerne Prof. Wirth unter der Telefon-Nr. 02323 499 2401 telefonisch zur Verfügung. 
 
Werden Sie Teil unseres Teams und bewerben Sie sich online auf unserer Karriereseite unter: 
www.elisabethgruppe.de/jobportal. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.  
 

St. Elisabeth Gruppe GmbH, Personalabteilung, Hospitalstraße 19, 44649 Herne 


