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Unterscheiden	Sie	intrinsische	und	extrinsische	
Motivation.	

	

	
	
	
Thema:	Attribution	&	Motivation	 Aufgabe	1	 Lösung	

	
Intrinsische	Motivation:	

• Innere	Motivation	
• Durch	eigenes	Interesse	an	der	Aktivität	bestimmt	

	
	
	
	
	
	
Extrinsische	Motivation:	

• Äußere	Motivationsfaktoren	
• Durch	äußere	Faktoren	(wie	z.B.	Anreize	in	Form	von	Geld,	oder	anderen	

Belohnungen	bzw.	Strafen)	
• Von	der	Aktivität	getrennt	

	
	
	


