B.Sc. (PO18/P021) - Studienschwerpunkt Training & Diagnostik - Sommersemester 24

i Mo Di Mi Do Fr |
e e st |
1 |
M15
I Mi0 Belastungsmonitoring und I
I 08:00-10:00 Padagogische und ethische Aspekte g' & I
1 (Gaum) Regenerationsmanagement |
1 Y (Huick) I
1 |
1 1
I 1
1 |
M11
| — M13 M15 M11 |
Funktionelle Anatomi i - -
| un .|one € Ana ?mle' Ausdauer: Diagnostik und Beobachtung und Tracking im Biomechanische Messmethoden in |
] 10:00-12:00 Funktionsgymnastik und . . . . |
1 Verletzungsprophylaxe Trainingssteuerung Sportspiel Theorie und Praxis |
1 (CronrgtE/Ki:te\q) (Hanakam/Gobe) (Remmert, Frytz) (Babiel) I
1 |
] |
M1
: Mi2 Mis i1 Ges| réichs(f)ﬁhrun :
1 12:00-14:00 Trainingsplanung, Periodisierung, Wissenschaftliche Methoden zur Athletiktraining & in":'rainin und o 1
1 ’ : Adaptationsprozesse Bachelorarbeit Return to Sports Therapgie ]
Hanak: Babiel Vi
: (Hanakam) (Babiel) (Vuong) (Bormann) :
I |
1 |
1 M16 mM12 |
1 Training, Diagnostik, und Coaching in Motorische Kontrolle, Motorisches |
114:00-16:00 . |
der Praxis Lernen und Feedback
: (Hanakam) (Babiel) :
1 |
1 |
1 |
| M13 |
: 16:00-18:00 Biomechanische Leistungsdiagnostik :
(Hahn)
1 |
1 |

——— . S e e ]

M10

Soziokonomische Aspekte (Blockveranstaltung)

(Ries/Vollmann)

Mi11
Athletiktraining & Return to Sports (Blockerveranstaltung)

(Raeder)







