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Im Rahmen des Bachelorstudiums Sportwissenschaft an der Fakultät für Sportwissenschaft der 

Ruhr-Universität Bochum absolviert jeder Studierende ein Berufsfeldpraktikum über eine Dauer 

von entweder 1x8 oder 2x4 Wochen in Vollzeit. Das entspricht einem Umfang von insgesamt 10 

CP (circa. 300 Arbeitsstunden). Das Berufsfeldpraktikum dient der praxisnahen Qualifizierung und 

Orientierung in potenziellen Berufsfeldern im Rahmen der Studienschwerpunkte. Inhaltlich 

müssen sportwissenschaftliche Tätigkeiten ausgeübt werden, welche die praktische Anwendung 

von im Studium erworbenen Kenntnissen und Kompetenzen erfordert. Nicht zulässig sind 

Einrichtungen bei denen die Studierenden eine berufliche Tätigkeit ausüben.  
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Anforderungskriterien Berufsfeldpraktikum im Studienschwerpunkt Training und Diagnostik  


