
 

Dieses Informationsschreiben zur Anmeldung des Berufsfeldpraktikum im Rahmen des Stu-
dienschwerpunktes Prävention und Rehabilitation durch Sport muss von den Antragsteller*-
innen zur Kenntnis genommen und der Praktikumseinrichtung/-leitung vorgelegt werden. 

Im Rahmen des Bachelorstudiums Sportwissenschaft (B.Sc.) an der Fakultät für Sportwissen-
schaft der Ruhr-Universität Bochum absolviert jede*r Studierende ein Berufsfeldpraktikum 
über eine Dauer von entweder 1 x 8 oder 2 x 4 Wochen in Vollzeit. Das entspricht einem Um-
fang/Workload von insgesamt 10 CP (circa 300 Arbeitsstunden). Das Berufsfeldpraktikum 
dient der praxisnahen Qualifizierung und Orientierung in potenziellen Berufsfeldern im Rah-
men der Studienschwerpunkte. Inhaltlich müssen im Rahmen des Praktikums sportwissen-
schaftliche Tätigkeiten ausgeübt werden, die die praktische Anwendung von im Schwerpunkt-
studium erworbenen Kenntnissen und Kompetenzen erfordern/vertiefen. Einrichtungen, bei 
denen die Studierenden vorab/aktuell eine berufliche Tätigkeit ausüben/ausgeübt haben, wer-
den nicht als Praktikumsinstitution anerkannt. Ebenfalls unzulässig sind Einrichtungen, in de-
nen kein*e Sportwissenschaftler*in angestellt ist. 
Vor Antritt des Praktikums muss die avisierte Praktikumseinrichtung der Schwerpunktleitung 
(Dr. rer. nat. Gernot Jendrusch) mitgeteilt und von dieser genehmigt werden. Das Formblatt 
„Bescheinigung“ zum Praktikum muss nach Ende des Praktikums von der Schwerpunktleitung 
unterschrieben werden und anschließend dem Prüfungsamt vorgelegt werden. 

Mit freundlichen Grüßen 

Dr. rer. nat. Gernot Jendrusch 
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