
 

 

Anforderungskriterien Fachpraktikum im Studienschwerpunkt „Prävention und Rehabilitation 

durch Sport“ 
 

Im Rahmen des Bachelorstudiums der Sportwissenschaft an der Fakultät für Sportwissenschaft der 

Ruhr-Universität Bochum absolvieren alle Studierenden ein Berufsfeldpraktikum mit einer Dauer von 

entweder einmal acht oder zweimal vier Wochen in Vollzeit. Dies entspricht einem Gesamtumfang von 

10 Credit Points (ca. 300 Arbeitsstunden). 

Das Fachpraktikum dient der praxisnahen Qualifizierung sowie der Orientierung in potenziellen 

Berufsfeldern im Kontext der gewählten Studienschwerpunkte. Inhaltlich sind sportwissenschaftliche 

Tätigkeiten auszuüben, die die praktische Anwendung der im Schwerpunktstudium erworbenen 

Kenntnisse und Kompetenzen erfordern. 

Nicht zulässig sind Praktika in Einrichtungen, in denen Studierende bereits einer beruflichen Tätigkeit 

nachgehen. Ebenso ausgeschlossen sind Einrichtungen, in denen keine Sportwissenschaftlerin bzw. 

kein Sportwissenschaftler beschäftigt ist. 

Vor Antritt des Praktikums muss die gewählte Einrichtung der Schwerpunktkoordination (praev-reha-

sport@ruhr-uni-bochum.de) mitgeteilt (Formular Antrag zur Genehmigung des Praktikums) und von 

dieser genehmigt werden. Nach Abschluss des Praktikums ist das ausgefüllte Formblatt 

„Praktikumsbescheinigung zur Vorlage im Prüfungsamt“ von der Schwerpunktleitung zu unterzeichnen 

und anschließend beim Prüfungsamt einzureichen. 

Notwendige Dokumente findet ihr hier:  

https://moodle.ruhr-uni-bochum.de/course/section.php?id=8150950 

 

Mit freundlichen Grüßen  

Henriette Ehling 
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